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Справочные сведения

Вид туризма







       горный

Район путешествия





  Киргизский хребет

Категория сложности






            пятая

Количество участников




  от четырех до семи

Сроки проведения



        29 июля – 28  августа 2002 года

Продолжительность маршрута




          31 день

Протяженность маршрута




       178км  (к зачету)

           209 км ( всего)

Маршрут группы
с.Белогорка – р.Сокулук – пер. Чистый (1Б) – пер. Скальные пальцы (№54, п/п) (2А) – пер. Таштор (№34, п/п )(2Б) – пер. Джарташ (1А) – пер. Нигрея (2Б*) – пер. Олимпийский (2Б) – пер. Джаломыш (1Б) – пер. Кирова (2Б) – пер. Баш-Ала-Арча (№ 133, п/п) (2А) – пер. Туюк-су Западный (1Б) – а/л «Ала-Арча» - траверс гребня от пер О. Кошевого до пер Байчечекей (3А) – пик Семенова Тянь-Шанского (3А)- стоянки Рацека – а/л «Ала-Арча».

Пройдено категорийных перевалов и вершин:




        12

`


      из них:




3А – 2 

         






    
  2Б – 4 (1-п/п)

  2А – 2 (2-п/п)

  1Б – 3

  1А – 1

Максимальная высота



     4875 (пик Семенова Тянь-Шанского)

Максимальная высота ночёвки
       4200 м ( участок хребта под в. О. Кошевого) 

Маршрут утвержден МКК МГЦТК 3 июля 2002 года  (в составе: Ярошевский А.Э., Черник С.И., Кириллов В.И., Деянов Р.)

Список участников

	№
	Фамилия, Имя, Отчество
	Возраст
	Опыт
	Должность
	Адрес, телефон

	1
	Зеленцова Екатерина Валерьевна
	1966
	4ГР, 5ГУ
	Руководитель, завхоз
	г.Москва, ул. Бутлерова, 14-1-37

т. 335-78-19

	2
	Виноградов Алексей Сергеевич
	1982
	2ГР, 5ГУ
	Участник
	МО, г.Троицк, Октябрьский пр-т 15-13

т. 330-99-00 (73-59)

	3
	Вилимович Татьяна Анатольевна
	1979
	2ГР, 5ГУ
	Фотограф, медик
	г.Москва, ул. Василисы Кожиной, 26/2-6

т. 142-37-41

	4
	Егоров Леонид Николаевич
	1964
	3ГР, 5ГУ
	Снаряженец
	г.Москва, Кутузовский пр-т, 35/30-164

т. 249-51-70

	5
	Зотов Александр Юзефович
	1969
	3ГР, 4ГУ
	Летописец
	г.Москва, пер.Обуха, 4-85

т. 916-17-49

	6
	Лукьянов Иван Владимирович
	1976
	3ГР, 5ГУ
	Финансист, повар
	г. Москва, ул. Медынская, 5-4-60

т. 384-26-57

	7
	Сивко Павел Александрович
	1975
	2ГР, 4ГУ
	Реммастер, хронометрист, фотограф
	г.Москва, Шелепихинское шоссе, 19-74

т. 528-45-04


План-график маршрута

1.1. Заявленный план маршрута

	Дата
	Участки маршрута
	L км
	Hmax м
	Hноч. м
	∆ h

	25.07
	Поезд Москва – Бишкек 
	
	
	
	

	26.07 – 28.07
	Поезд
	
	
	
	

	29.07
	Прибытие в г.Бишкек в 430 Заброска в а/л «Ала-Арча». Подъезд по долине Сокулука как можно выше с.Белогорка (возможно до слияния с Ашуу-Тер машиной)
	16 (автобус?)

1 км пешком
	1900
	1900
	+550

	30.07
	Заброска по долине р. Чон-тор
	7,5 (15)
	2800
	1900
	+900

-900

	31.07
	Подъем по долине р. Ашу-тор
	9
	3300
	3300
	+1400

	01.08
	Перевал Чистый (59) (1Б, 3800), спуск по леднику Плоский
	5
	3800
	3300
	+500

-300

	02.08
	Перевал 54 (2А, ?) первопрохождение 
	5
	4100
	3000
	+800

-1100



	03.08
	Подход под перевал 34. Разведка перевала
	4,5
	3800
	3800
	+800

	04.08
	Перевал 34 (2А, 4100 )  первопрохождение, спуск в долину реки Джар-Таш
	7
	4100
	3200
	+300

-1300

+300

	05.08
	Перевал Джар-таш (1А, 3500), полудневка у озера
	6
	3500
	3000
	+400

-500

	06.08
	Подход под перевал Нигрея
	12,5
	3600
	3600
	-300

+900

	07.08-
	Перевал Нигрея (2Б, 4000)
	5,5
	4000
	3100
	+400

-900

	08.08
	Подход под перевал 114, взятие заброски, полудневка
	5
	3700
	3700
	-200

+800

	09.08
	Перевал 114 (Олимпийский, 2Б, 3900), первопрохождение
	5,5
	3900
	3900
	+200

-400

+400

	10.08
	Перевал Джаломыш (1Б-2А, 4100), подход под перевал Кирова
	3
	4100
	3800
	+200

-300

	11.08
	Перевал Кирова (2Б, 4080), спуск в долину р. Ала-Арча
	5
	4080
	3100
	+300

-1000

	12.08
	Подход под перевал 133


	6,5
	3700
	3700
	+600

	13.08
	Перевал 133 (2Б, 4000(?)), первопрохождение
	4
	4000
	3100
	+300

-900

	14.08
	Перевал Туюк-Суу Западный (1Б, 4000), подход под перевал Жаркий
	7,5
	4100
	3900
	+1000

-200

	15.08
	Перевал Жаркий (2Б, 4320). Спуск до реки Ак-Сай
	11
	4320
	2300
	+400

-2000

	16.08
	Дневка Взять заброску из Ала-Арчи. Встреча с ребятами. Перераспределение продуктов и снаряжения.
	
	
	
	

	17.08
	Занести заброску. Подход под седловину перевала Олега Кошевого
	6
	3600
	3600
	+1300

	18.08
	Траверс хребта до седловины перевала Фиолетовый (участок  восхождения на вершину Кошевого сложностью 3А)
	1,5
	4273
	4100
	+700

-100

	19.08
	Продолжение траверса до седловины перевала Байчечекей (участок Учитель –Байчечекей сложностью 2Б)
	3
	4540
	3900
	+400

-640

	20.08
	Восхождение на пик Семенова-Тянь-Шанского (3А, 4875) по маршруту 3А 
	4,5
	4895
	3900
	+1000

-1000

	21.08
	Восхождение на вершину Корона (1-ая башня) по маршруту 3А
	3,5
	4810
	3900
	+1000

-1000

	22.08
	Подход под перевал Корона Южная
	4,5
	4100
	4100
	+200

	23.08
	Перевал Корона Южная (3А, 4350), спуск в долину реки Алтын-Тор 
	6
	4350
	3200
	+300

-1100

	24.08
	Подход под перевал Аламединские Зубья
	11
	3800
	3800
	-800

+1400

	25.08
	Перевал Аламединские Зубья (3А, 4200) Подход под перевал Усеченка
	3
	4200
	4000
	+400

-500

+200

	26.08
	Перевал Усеченка (3А, 4300)
	3
	4300
	3800
	+300

-500

	27.08
	Спуск по р. Аламедин
	15
	3800
	1800
	-2000

	28.08
	День запаса
	
	
	
	

	29-31.08
	Поезд Бишкек - Москва
	
	
	
	

	1.09
	Прибытие в Москву
	
	
	
	


1.2. Выполненный план-график маршрута

	Дата
	Участки маршрута
	L км
	Hmax м
	Hноч. м
	∆ h

	25.07
	Поезд Москва – Бишкек 
	
	
	
	

	26.07 – 28.07
	Поезд
	
	
	
	

	29.07
	Прибытие в г.Бишкек в 430 Заброска в а/л «Ала-Арча». Подъезд по долине Сокулука до слияния с Ашуу-Тер машиной)

Заброска по долине р. Чон-тор
	1 

7,5 (15)
	2700
	1900
	+800

-800

	30.07
	Подъем по долине р. Ашу-тор
	7
	3200
	3200
	+1300

	31.07
	Перевал Чистый (59) (1Б, 3900), спуск по леднику Плоский
	8
	3900
	3500
	+700

-400

	01.08
	Перевал 54 (Скальные пальцы, 2А, 4250) первопрохождение 
	3
	4300
	3600
	+700

-600

	02.08
	Подход под перевал 34. 
	5,5
	3500
	3500
	-800

+800

	03.08
	Перевал 34 (Таштор, 2Б, 4300)  первопрохождение, спуск в долину реки Джар-Таш
	6
	4300
	3000
	+800

-1300

	04.08
	Перевал Джар-таш (1А, 3900) 
	10
	3900
	2900
	+900

-1000

	05.08
	Подход под перевал Нигрея
	12,5
	3600
	3600
	-300

+1000

	06.08
	Перевал Нигрея (2Б, 4000)
	6
	4000
	3500
	+400

-500

	07.08
	Подход под перевал 114, 

взятие заброски, полудневка
	4

3(6)
	3500
	2900
	-600

	08.08
	Перевал 114 (Олимпийский, 2Б, 4000), 

Разведка трех седловин перевала
	5,5
	4000
	3600
	+1100

-400

	09.08
	Перевал Джаломыш (1Б, 4100), подход под перевал Кирова
	5,5
	4100
	3800
	+500

-300

	10.08
	Перевал Кирова (2Б, 4080), спуск в долину р. Ала-Арча
	4,5
	4080
	2800
	+300

-1200

	11.08
	Подход под перевал 133

Разведка перевала
	6
	3600
	3600
	+800

	12.08
	Перевал 133 (Баш-Ала-Арча, 2А, 4000), первопрохождение
	8
	4000
	3450
	+400

-1000

+450

	13.08
	Перевал Туюк-Суу Западный (1Б, 4000)
	8,5
	4100
	3100
	+650

-1000

	14.08
	Отсидка из-за непогоды
	0
	3100
	3100
	

	15.08
	Спуск в а/л «Ала-арча»
	11
	3100
	2100
	-1000

	16.08
	Дневка 

Заброска на стоянки Рацека
	5(10)
	3400
	2100
	+1300

-1300

	17.08
	Подход под седловину перевала Олега Кошевого


	5,5
	3500
	3500
	+1400

	18.08
	Траверс хребта до седловины перевала Фиолетовый (участок  восхождения на вершину Кошевого сложностью 3А)
	3,5
	4273
	4100
	+700

-100

	19.08
	Траверс хребта от перевала Фиолетовый до плеча вершины Учитель (3А)
	1
	4400
	4200
	+300

	20.08
	Продолжение траверса до седловины перевала Байчечекей (участок Учитель –Байчечекей сложностью 2Б)
	3,5
	4540
	3900
	+400

-640

	21.08
	Взятие заброски с стоянок Рацека, перемещение лагеря на стоянки «Наука»
	3(6)
	3900
	3900
	

	22.08
	Восхождение на пик Семенова-Тянь-Шанского (3А, 4875) по маршруту 3А 
	2(4)
	4895
	3900
	+1000

-1000

	23.08
	Отсидка в хижине
	
	
	
	

	24.08
	Ледовые занятия на леднике Аксай
	
	
	
	

	25.08
	Спуск к стоянкам Рацека
	3
	3900
	3400
	-500

	26.08
	Ледовые занятия на леднике Аксай
	
	
	
	

	27.08
	Спуск к альплагерю « Ала-Арча»
	5
	3400
	2100
	-1300

	28.08
	А/л «Ала-Арча»
	
	
	
	

	29-31.08
	Поезд Бишкек - Москва
	
	
	
	

	1.09
	Прибытие в Москву
	
	
	
	

	
	
	154(174,5) 
	
	
	16700

	
	
	Х 1,2= 184,8 (209,4)
	
	
	


Комментарии к план-графику

С первого взгляда схема построения нашего маршрута вызывает некоторое недоумение: в походе пятой категории сложности все определяющие препятствия запланированы в конце похода, причем с высокой плотностью, хотя, казалось бы разумным распределить их более равномерно, тем более, что опыт участников и руководителя позволял это сделать. Дело в том, что поход изначально готовился под определенных людей с определенным опытом и должен был состоять из двух частей: 1. «Исследовательская четверка с превышением», в которой должно было участвовать несколько ребят с опытом «тройки». 2. «Дохаживание» или «Спортивная пятерка», в которой состав участников должен был  поменяться, часть участников завершали поход, а трое человек, проведя в качестве руководителей свои походы («третьей» и «четвертой» категории сложности в том же районе), должны были присоединиться к нам. При этом, во первых, существенно усиливался состав группы, во-вторых, ребятам, уже получившим акклиматизацию, естественно было интересно пройти наиболее сложные препятствия, поработать уже не только тактически, но и технически. При этом мы были настроены идти последнюю часть «как будет получаться по погоде и самочувствию», понимая, что заявлено препятствий  по максимуму, психологически готовые «кинуть» все, что не будем успевать. Ситуация сложилась так, что трое из участников (в том числе двое 30% - ков) не смогли пойти, причем выяснилось это уже в последние 2 недели перед походом, поэтому решено было план не менять.

Таким образом, мы планировали пройти : 1. В «четверке»: 11 перевалов 1 – 2Б* (Нигрея), 2-2Б (Кирова, Жаркий), 2- 2Б первопрохождение (№133 на карте-расхребтовке «Киргизский хребет» и №114 (было известно название «Олимпийский», категория сложности, никаких сведений о прохождении не было)); 2 - 2А первопрохождение (№34 и №54); 2- 1Б-2А (разная категория по разным источникам) (Джаломыш, Туюк-су Западный); 1 – 1Б (Чистый, была только фотография с одной стороны, описаний не было); 1 – 1А (Джарташ).

2. «Пятерка», в свою очередь, состояла из двух частей 1)«Альпинистская». Включала протяженный (около четырех километров) траверс гребня от перевала Олега Кошевого до перевала Байчечекей с участками сложностью 2Б-3А (большая часть траверса была классифицирована альпинистами, однако весь участок в совокупности - первопрохождение), восхождение на высшую точку хребта – пик Семенова Тянь-Шанского (СТШ) по маршруту 3А и восхождение на 1 башню Короны с перемычки между 1 и 2 башней (3А). 2)«Туристическая». Планировалось пройти 3 перевала сложностью 3А (Корона Южная, Аламединские зубья, Усеченка) и спуститься по долине реки Аламедин.

Намеченный план был выполнен в следующем объеме:

1. «Четверочная» часть была выполнена практически полностью и по графику. Испортившаяся к концу похода погода не позволила пройти лишь последний перевал (Жаркий, 2Б). Полтора дня мы отсиживались, пережидая непогоду, затем спустились в альплагерь. Таким образом, в этой части было пройдено 10 перевалов, правда, распределение их по категориям оказалась несколько иной, чем планировалось: так, перевал №34, планировавшийся как первопрохождение 2А, оказался сложностью 2Б (пять веревок по снежно-ледовому склону 45-50º на подъем), перевал №133 (2Б по карте) соответствовал при данной снежно - ледовой обстановке 2А (фирн, снег до 40º, забитый снегом бергшрунд). Перевал же №114 оказался не первопрохождением. Он действительно 2Б, Олимпийский, и его хоть и редко, но ходят. Категория сложности перевалов Джаламыш и Туюк-су Западный в нашем случае оказалась 1Б. Таким образом, в этой части похода было пройдено 10 перевалов: 1- 2Б* (Нигрея), 3-2Б (Олимпийский, Кирова, №34), 2 – 2А (№54 и №133) 3 – 1Б (Джаламыш, Туюк-су Западный, Чистый), 1 – 1А (Джарташ).

2. «Пятерочная» часть поначалу также складывалась удачно. Правда, траверс оказался по времени на сутки длиннее, чем планировалось. (Неклассифицированный участок между вершинами О. Кошевого и Учитель оказался довольно сложным – порядка 3А). Кроме того, возникли проблемы с идентификацией вершины Олега Кошевого. Мы ориентировались на топокарту (по которой эта вершина узловая), и были весьма удивлены, сняв записку альпинистов из Бишкека с «промежуточной» вершины, утверждавшую, что именно она – искомая. Начальник сборов альпинистов из Омска, стоявших на стоянках Рацека, объяснил, что есть скорее не вершина, а «хребет Олега Кошевого» (приблизительно от пика Морозова до вершины Учитель), а в нем несколько вершинок, на которые и ходят альпинисты. Участок же траверса Учитель – Байчечекей (2Б) был пройден, как и планировалось, меньше, чем за день. Сильный ветер на леднике Учитель (чуть не поломавший одну из наших палаток) заставил отложить идущее по плану восхождение на СТШ с морены под его контрфорсом и вынудил нас переместиться в домик на морене ледника Учитель (стоянки «Наука»), потратив этот день на взятие заброски со стоянок Рацека. Восхождение на СТШ, проведенное на следующий день, прошло удачно, на спуске же, в результате удара вытаявшим камнем, руководителем была получена травма ноги (глубокая гематома) и поход пришлось прекратить. Мы просидели несколько дней в домике (на стоянках «Наука», затем на Рацека), пока я поправлялась, ребята полазили с верхней страховкой, устроив себе «скальные занятия» на окрестных скалах, сходили потренироваться «на лед» на Аксайский ледник.

Характеристика района путешествия

1.3. Физико-географическая характеристика

Давая физико-географическую характеристику района путешествия, мы, естественно, будем опираться  на имеющуюся литературу [Список использованной литературы]. Собственные впечатления от района и комментарии к перечисляемым фактам будут выделены курсивом.

Киргизский хребет относится к Северному Тянь-Шаню, имеет широтное простирание. Он мощной стеной поднимается над Чуйской долиной и протянулся на 400 км  с запада на восток – от города Джамбула до Боамского ущелья реки Чу. В средней части он смыкается с Таласским хребтом, а через водораздельную перемычку бассейнов рек Каракол Западный и Каракол Восточный – с коротким (около 70 км) хребтом Карамойнок, расположенным южнее и почти параллельно Киргизскому и входящему в систему Джумгалатау. Вершины Киргизского хребта достигают почти 5000 м: наивысшие – пик Семенова-Тянь-Шанского (4875 м) и пик Западный Аламедин (4856 м). [2] 

Рельеф большей части хребтов высокогорный, альпийский. Высокогорные цепи  глубоко расчленены, имеют резкие гребни с острыми вершинами. На склонах хребтов  интенсивно развиваются эрозионные процессы, образуются осыпи и камнепады, оползни. Здешние осыпи, конечно, поражают воображение своей глобальностью – сотни метров в высоту, огромное количество материала всех цветов и оттенков (фото 29 ), разной степени подвижности: от «ленинской» сыпухи («шаг вперед – два шага назад») до заросших древних конусов выноса по которым достаточно легко подниматься. Однако, процесс разрушения здесь идет не столь глобально, как, например, на Кавказе. Скалы не так «сыпят», мощные камнепады за все время похода мы наблюдали 2-3 раза – в основном же падают одиночные камни. На днищах долин и котловин Тянь-Шаня развиты аккумулятивные террасы. На их плоские поверхности наложены конусы выноса боковых ущелий, что придает волнистость рельефу этих днищ.
Скалы в районе, в основном, сильно разрушенные, однако встречаются монолитные стены, контрфорсы, ребра. Они сложены, главным образом, следующими  породами: сланцы, песчаники, известняки, мраморы, гнейсы, граниты, сиениты и т.д. Участки монолитных скал встречаются по всему району, но особенно распространены такие участки в центральной части хребта, на его северных отрогах (фото 91). В районе не очень много чисто скальных перевалов, в основном скально-ледовые, скально- осыпные, но зато много скальных маршрутов любой сложности на вершины [3]. Вот фрагмент одного из альпинистских описаний: «Пик О.Кошевого носит гребневой характер. Породы, слагающие его – розовый гранит. Встречаются темные кристаллические хлоритовые сланцы» (фото 74). Нам особенно понравились скалы из розового гранита: не очень разрушенные, с большим количеством зацепок, теплые…

Господство летом северо-западных, а зимой северо-восточных ветров приводит к неравномерному распределению осадков в зависимости от экспозиции склона, северные склоны влажнее южных. Снеговая линия поднимается от периферии внутрь горной системы, в общем с северо-запада на юго-восток. Она расположена на высотах 3600-3800 м на северных склонах и 3900-4200 м – на южных. В районе много ледников. Оледенение сосредоточено в средней части хребта с высотами до 4700-4800 м. Всего на Киргизском хребте 607 ледников общей площадью 530,4 км2, а на его отрогах, хребтах Кара-Мойнок и Джумгал-Тоо, 191 ледник площадью 59,4 км2.

Почти 80% числа ледников и 90% общей площади оледенения сосредоточено на северном склоне хребта. Сами ледники здесь значительно крупнее, чем на южном склоне. Большая часть ледников сосредоточена в бассейнах реки Сокулук, Алаарча, Аламедин и Иссык-Ата, и здесь же находятся 9 из 12 ледников крупнее 5 км2. К западу и востоку от бассейнов этих рек интенсивность оледенения уменьшается. На северном склоне Киргизского хребта ледников долин столько же, сколько каровых и висячих, но они составляют 82% общей площади оледенения. Долинные и котловинные ледники располагаются обычно в верховьях главных долин, а карово-долинные – в небольших боковых долинах. Более 25% площади поверхности всех ледников покрыто мореной. Наиболее высока степень заморененности ледников в западной части хребта. Некоторые из них полностью бронированы мореной. Средняя высота концов ледников 3650 м, ниже всех спускается ледник Маяковского – до 3070 м. Средняя высота фирновой линии 3870, в восточной части хребта она поднимается до 4000 – 4100 м. Самый большой ледник северного склона Киргизского хребта расположен в бассейне реки Ноуруз. Его длина 6,5 км, площадь 10 км2. Он имеет четырехкамерную область питания, язык бронирован моренным хребтом.

На южном склоне Киргизского хребта 72% всех ледников имеют площадь 0,5 км2 и менее. Средняя высота концов ледников в бассейне реки Нарын 3500 м, в бассейне реки Чу 3760 м. Самый большой ледник южного склона – котловинный ледник Геофака (длина 3,4 км, площадь 2,7 км2) в верховьях реки Баш-Алаарча (фото 60, 61). 

За период абляции на ледниках Киргизского хребта стаивает слой льда от 2 до 5 м толщиной. Скорости движения льда небольшие – 18-30 м/год.

Наблюдается общее отступание ряда ледников Киргизского хребта. Так, с 1917 по 1961 год ледник Голубина отступил почти на 1 км, ледник Советкиной в бассейне реки Аламедин – на 360 м. Конец ледника Тушинского с 1906 по 1960 год отступил на 600 м, но к 1964 году продвинулся на 34 м. В последние годы некоторые признаки наступания отмечались и на других ледниках. [5]

Климат отличается резкой континентальностью. Однако большие амплитуды высот, сложность и расчлененность рельефа создают значительные контрасты в температурах и увлажнении. Максимум осадков летний. Средняя температура июля в долинах нижнегорного яруса – 20-25º, а на вершинах горных хребтов падает до 0º и ниже. 

Говоря о климатических условиях, конечно, нужно сказать о погоде. В литературе этих сведений я не нашла, но, по словам специалистов, самое лучшее время для походов в этом районе – вторая половина июля – август, отчасти сентябрь (сложнее: совсем мало снега, холоднее), а также зима. Наши сборы в этом году подтвердили это: в начале июля дожди шли ежедневно, снега было очень много, к середине июля погода стала существенно лучше, в августе же, вообще, количество дней с осадками можно пересчитать по пальцам. (Только один день отсидки за весь поход).
Природные зоны северо-тянь-шанских хребтов выделены и описаны еще Семеновым Тянь-Шанским в 1857 году. Они типичны и для Киргизского хребта, на склонах гор которого хорошо развита высотная поясность:

От 0 до 900 м – полынно-дерновинно-злаковые сообщества – зона предгорных полупустынь.

Выше – горно-степная ландшафтная зона (основные пастбища).

С высоты 1500 м – лесолуговостепная высотная зона. Лиственные леса из осины, боярышника, дикой яблони и др. Еще в середине 19 столетия здесь водились тигры. Сейчас, конечно, тигры не водятся, но всякой мелкой живности множество. Среди кустарника в подлеске почему-то очень много видов с колючками. Учитывая, что хороших троп здесь не так уж много, это создает массу проблем. Здесь же растет довольно много земляники, которая созревает во второй половине июля – августе.

С 1700 м – хвойные леса из тянь-шанской ели. Сначала леса появляются преимущественно в глубине ущелий и на склонах северной экспозиции (фото 67). На сухих склонах встречаются заросли арчи, которые поднимаются и выше ели. В лесах обитают косуля сибирская, рысь, клест, арчевый дубонос.

С 2600-2800 зона высокогорных лугов и луговых степей, местами со стелющейся арчой. В ней три пояса: субальпийский, альпийский и субнивальный.

Субальпийские луга высокотравны, имеют богатый и разнообразный видовой состав. Кроме злаков в них много пестрого красиво цветущего разнотравья (герань, лютик, ветреница, лапчатка, маки и т.д.) Густые и сочные, эти луга служат прекрасными летними пастбищами. Среди лугов часты заросли стелющейся арчи, которая заходит и в альпийский пояс. Арча, несомненно, очень живописна (фото 1), но густые ее заросли (и особенно ее низкие стелющиеся формы) создают проблемы, особенно при спуске. Высокотравье же, при всей своей невероятной красоте (особенно хороши огромные  огненно-рыжие жарки (купальница азиатская)) (фото 2), очень сложно для хождения, если нет тропинок. Ситуация же на Киргизском хребте сейчас такова, что количество кошей сокращается, скота пасут меньше, тропы по долинам зарастают. «Тропить» же по траве высотой выше пояса очень нелегко. В жаркий день именно с этим высотным поясом связана еще одна проблема – кровососущие насекомые. Особенно много здесь слепней и оводов, способных довести своими атаками до легкого помешательства.

Альпийский пояс имеет густой низкий травостой, разорванный скалами и осыпями. Распространена осоково-злаковая растительность с примесью пестрого красочного разнотравья (лютик, примула, горечавка, незабудка и др.) Низкорослая луговая растительность поднимается до верхних снегов. Для высокогорных лугов и луговых степей характерны горный баран архар, горный козел теке, снежный барс, тянь-шанский медведь. Копытные, нередко, встречаются большими стадами и, случается, сбрасывают камни… (фото 104)

С 3600-3800 м начинается нивально-гляциальная зона с вечными снегами, ледниками, скалами и осыпями на крутых откосах. [4]

Реки района имеют типичный горный характер, средний уклон 6 м на 1 км длины. Питание рек смешанное. Через многие реки есть мосты. По крайней мере все серьезные реки (Сокулук, Ала-арчу, Ашу-тор) мы переходили по хорошим мостам. Боковые же притоки – по бревнам (Аксай), камням (Шаркыратма), вброд на разливах (Чон-тор, Кара-тор, Кичи-тор) – без проблем.

. 

Туристическая освоенность района
Киргизский хребет – район очень удобный для организации походов. Он расположен в непосредственной близости от Бишкека (40-60 км), имеет прекрасные подъезды в большинство долин. Естественно, что район издавна был излюбленной зоной отдыха горожан. В 60-е годы здесь существовала система турбаз и альплагерей, позволяющая совершать и однодневные прогулки к живописным водопадам, и многодневные походы, и альпинистские восхождения разной сложности. Видимо к 90-м годам большинство из подобных турбаз пришло в запустение, в настоящее же время явно наблюдается очередное оживление района. Сложнейшие маршруты привлекали (и привлекают) сюда альпинистов не только из Киргизии, но и из России, Казахстана, с Украины и других стран как ближнего, так и дальнего зарубежья. Здесь регулярно проводились (и проводятся) альпинистские сборы, хотя действующий (и то, скорее в режиме турбазы) альплагерь только один – «Ала-арча».

Лучше всего освоены центральная часть хребта, долины рек Ала-Арча, Аламедин, Иссык-Ата. Туристами район посещается довольно активно: так, в библиотеке МГЦТК содержится 21 отчет с 1971 по 2001 год (3 отчета – «школьных») по Киргизскому хребту. Из них 13 приходится на 1980-90 гг., 4 – на 1998-2001 гг., 4 отчета - на 70-е гг. По категориям сложности также распределение показательное: 9 походов 2-3 к.с., 4 – четвертой категории, 7 – пятой, один – шестой к.с. Кроме того, отчеты имеются в библиотеке ТССР (Студеный проезд, 7) (5 отчетов 5-6 к.с., 1995-98 гг.), в библиотеках районных клубов, в библиотеке турклуба Санкт-Петербурга. Активно ходят в районе сибиряки: клуб «Берендеи» города Томска (в Интернете нашли два отчета с описанием перевалов: 1988 –1 к.с., 1995 – 4 к.с.), турклуб «Рифей» города Челябинска  (5 отчетов в 1997- 2000 гг.: 2-«двойки», 1 –«тройка», 1 – «четверка», 1 – «шестерка»), групп из Новосибирска (3, 4 к.с.). В Интернете же были найдены замечательные, подробные карточки-описания перевалов, составленные Лукьяновым О. Г.  и Зиновьевым А.В. (г. Уфа). То есть, район исключительно разнообразен, имеет набор препятствий «на любой вкус», позволяет проводить походы любой категории сложности: от «единички» до «шестерки».

Из всего выше сказанного видно, что район посещается достаточно активно. Несмотря на это, он освоен явно недостаточно. Так, на карте «Киргизский хребет» обозначено порядка 400 перевалов, плюс еще первопрохождений не нанесенных на эту карту седловин было сделано, по имеющимся у нас данным, около 20. Ходят же  группы регулярно одни и те же перевалы (по 14 перевалам 5 и более описаний, по 21 – 3-4 описания, по 18 – 2 описания, по остальным по одному). Всего имеются сведения о прохождении приблизительно 120 перевалов, это примерно четверть обозначенных на карте. То есть, возможностей для первопрохождений здесь более, чем достаточно. Особенно плохо освоена западная и восточная части хребта (долины рек Джарташ, Сокулук и ее притоков: Туюк-Тор, Кичи-Тор, Чон-Тор, Ашу-тор). В 1999 году в этом районе провел интересный исследовательский поход Дима Аверьянов, собрав большое количество материала по этим редко посещаемым местам.

Также очень мало информации по хребту Карамойнок, практически нет – по перевалам верховий рек Кегеты, Шамшы и их притоков.

Еще одна проблема, возникающая при организации и проведении похода – неоднозначность нахождения перевала. И дело здесь даже не столько в разногласиях в нахождении перевалов на разных картах (наличие подробной топографической карты отчасти снимает эти проблемы), сколько в том, что у многих перевалов имеется несколько седловин (разнесенных порой даже не на 50-100 м, а на 500 м – 1 км). Особо не торопясь, мы старались, по возможности, исследовать все седловины, в техническом описании эти сведения будут приводиться. В нашем походе 2 седловины были у перевалов Кирова, Баш-Ала-Арча, три – у перевалов Нигрея, Олимпийский, Байчечекей.

1.4. Инфраструктура

Попасть в Бишкек из Москвы можно поездом №17 (отправление в 2316 с Казанского вокзала), либо на самолете. Если вам меньше 30 лет, вы летите семьей или группой – можете рассчитывать на значительную скидку. (На поезде при оформлении группового билета также имеется скидка). 

Для дальнейших переездов к началу маршрута, для организации забросок транспорт заказать можно прямо из Москвы, связавшись с фирмами, обеспечивающими  встречу группы, оформление документов и т.д. Нам очень понравилась работа фирмы «Достук-трекинг», цены в которой, правда, не самые низкие, но свои обязательства ребята выполняют полностью. На выезд можно найти транспорт и в альплагере, и в поселках.

В долину реки Сокулук до села Белогорка можно доехать рейсовым транспортом, выше – дорога существенно хуже, по ней проходит далеко не каждая машина. Но еще 16 км – до моста через реку Сокулук выше впадения в нее реки Ашу-тор – доехать можно. Выше дорога еще продолжается некоторое время, поднимаясь вверх серпантином, но здесь мы уже шли пешком.

Из альплагерей работает «Ала-Арча», который расположен на территории национального парка. (При въезде, на шлагбауме ниже альплагеря, платится сумма около 0,5$ с человека, точно не знаем, так как за нас платила встречающая фирма, выезд – бесплатный). Лагерь расположен в живописном месте, к нему ведет асфальтированная дорога. Есть возможность жить в домиках (стандартные для альплагерей крошечные комнатки) или просто поставить палатки на территории альплагеря (фото 65). Можно, конечно, и в юрте жить, но это намного дороже  и привлекает, главным образом, иностранцев, которых сюда привозят на 1-2 дня. В альплагере есть бар (с очень дорогими напитками как спиртными, так и соком), столовая, готовят в которой очень долго, но хорошо и по разумным ценам. Хлеба нет, но можно покупать традиционные пресные лепешки. В альплагере есть хорошая сауна, можно также договариваться и ходить в ее душ (отдельного душа мы не нашли). Народа, постоянно живущего в альплагере, мало, так как альпинисты, в основном, выдвигаются на стоянки Рацека (3400 м), где есть построенный из камней двухэтажный дом с несколькими комнатами (фото 103) и масса площадок вокруг. В выходные же дни в альплагерь привозят отдыхающих на пикник иногда полными автобусами. Постоянно в лагере живут строители, которые возводят «домик спасателей» - нечто грандиозное с отоплением и т.д. На наших глазах строили теннисные корты. К приезжим относятся доброжелательно, с любопытством, но не навязчивым, никаких проблем у нас при общении не возникало. Ниже по ущелью, у шлагбаума, находится коммерческий киоск, где ассортимент продуктов существенно шире, а цены ниже. 

Техническое описание перевалов

Понятия «правый», «левый» в описаниях даются орографически, если это не оговорено. «Чистое» время – время движения (технической работы) без учета времени привалов, отдыха, «грязное» время – с учетом всех привалов, остановок.

1.5. Перевал Чистый
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1.3.1

Расположен в северном отроге Киргизского хребта между главным водораздельным хребтом и безымянной вершиной 4009,8. Ведёт из долины реки Ашу-тор (ледник Тенцинга) на ледник Плоский (Белогорский). С перевала снята записка группы туристов г. Москвы (5 человек, 2 к.с. под руководством Курмакаева К.З. от 10 июля 2002 года).

Прохождение: 30-31 июля 2002 года со стороны реки Ашу-тор. Описание даётся от моста через реку Сокулук  до левобережной морены ледника Плоский. 

Необходимое снаряжение: палки (альпеншток/ледоруб), каски.

Описания на перевал не было, были его фотографии со стороны ледника Плоский. 

Поскольку первый день был потрачен нами на оставление заброски в долине  реки Чон-тор, мы установили лагерь не на слиянии рек (где, к тому же, пасутся овцы), а на первом повороте грунтовой дороги, у начала ее подъема на травянистый склон долины реки Ашу-тор, примерно в 30 минутах ходьбы по дороге от моста (фото 3). Склон позволяет подниматься и прямо от моста, «в лоб»: трава невысокая, крутизна около 20º, но это более трудоемко, чем по дороге, а по времени выгоды почти никакой нет (в предыдущий день мы наблюдали за подъемом по этому склону группы Виноградова А.). За 1 час 10 минут (2 ходки) доходим до конца дороги, которая, сделав витка три, выходит на первую террасу (фото 4) и переходит в хорошо набитую тропу правого берега реки.

Выходим из «зоны леса» (отдельные деревья, в основном лиственные, кустарники), еще через 30 минут тропа подходит к реке, которая до того текла в каньоне. Еще через одну ходку (30 минут) по тропе, периодически теряющейся на осыпях, выходим на следующую ступень – кочковатую травянистую террасу с характерными водопадами с левого борта долины (фото 6). В верховьях этой реки, падающей со скальных уступов, находится ледник Плоский. Выше долины с водопадами через реку Ашу-тор есть хороший мост (фото 5), к которому поднимаемся по некрутому склону. Видимо, для подъема к леднику Плоский, следует, перейдя через мост, по широкой дуге обойти скальные сбросы (не очень хорошая, но явно когда-то хоженная тропа вела от моста направо-вверх). 

Наш же путь после переправы по мосту на левый берег реки – налево, вверх по долине Ашу-тора. Тропа местами теряется в камнях, но лучше ее все-таки находить, так как после подъема по осыпям на следующую террасу следует участок хорошей тропы по конгломерату. Еще через час движения от моста встаем на обед. Напротив, на правом берегу реки Сокулук, большой камень с памятной табличкой. Погода портится, пережидаем дождь, который затягивается на 2 с лишним часа с небольшими перерывами, в один из которых пытаемся выйти, но не успеваем пройти и ходки, как усилившийся дождь заставляет нас снова пережидать непогоду. Идти по долине легко, уклон здесь небольшой, есть тропа. Но и без нее, по невысокой траве, осыпям в основании конусов выноса путь не сложен (фото 7). Встаем на ночевку на каменистых площадках у реки, у поворота на перевал ПТО (фото 8), перейдя по камням левый приток-ручей, разделившийся перед впадением на несколько рукавов. Высота ночевки 2900 м. 

На следующее утро продолжаем подъем по долине реки Ашу-тор. Переменная облачность, дождя нет. Долину преграждает обширный осыпной завал, река течет под ним. Обходим его справа по ходу, по карману. К перевалу Сокулук следует идти дальше по долине реки Ашу-тор. Река перед завалом разделяется на несколько рукавов, местами образуются небольшие неглубокие озера (фото 9). Сразу за завалом (1 час от места ночевки) поворачиваем к перевалу Чистый. Для этого поднимаемся на левый борт долины, придерживаясь ручья – левого притока реки Ашу-тор, однако вплотную к нему не подходим: ручей течет в небольшом каньоне и остается справа по ходу. Склон травянистый, местами заболочен, крутизна 20-25º (фото 10). Через 40 минут подъема склон выполаживается. Отсюда хорошо виден верхний цирк перевала Сокулук, прямо по ходу – седловина перевала Чистый (фото 11). Здесь можно ночевать. 

Еще через 40 минут выбираемся на осыпной холм непосредственно перед перевальным взлетом. На него можно выйти как прямо по долине, не сворачивая, по осыпям, так и обойдя его слева по ходу и поднявшись на него по снегу. Это – одна из характерных черт этого перевала: альпийские луга резко заканчиваются, сразу начинаются снежники, многочисленные осыпи на подходах отсутствуют. Перевальный взлет отсюда хорошо виден, но характерной седловины нет (фото 12). Учитывая, что длина «понижения» около 300 м, следует внимательно отнестись к поискам седловины, чтобы вылезти туда, куда нужно. Внимание! Не нужно уходить вправо по ходу, на характерную осыпную седловину 1А – она ведет через боковой хребет под перевал ПТО (со стороны реки Ашу-тор), а не на ледник Плоский! Не следует также подниматься по черной осыпи: это трудоемко и камнеопасно. Придерживаясь же несложных светло-коричневых скал и снежников между ними, можно легко подняться на седловину. За 20 минут мы подошли по снегу под перевальный взлет, за 45 минут – по скалам и снежникам (средняя крутизна 30º, в основном крупная и средняя осыпь, местами выходы простых скал) поднялись на перевал. 

Спуск с перевала на ледник Плоский по снежному склону крутизной от 35º на наиболее крутом участки до 20º по всей его длине. Можно глиссировать. Спуск до ровной части занимает 5-15 минут (фото 13).

Пересекаем закрытый ледник в направлении его левобережной морены (фото14). Погода портится, начинается дождь со снегом. За 45 минут пересекаем ледник (трещин либо нет, либо они очень хорошо забиты, глубина снега – чуть меньше, чем по колено) и пережидаем непогоду у подножья морены под тентом. На гребне морены готовых стоянок нет. Через 2 часа и дождь, и снег прекратились, и мы продолжили спуск. Идем, придерживаясь левого борта ледника Плоский (название подтверждается: крутизна около 5º). Когда крутизна ледника начинает увеличиваться, поперек линии движения появляются холмы срединной морены (мелкая, пропитанная водой субстанция – ночевать здесь не стоит), уходим сначала на левобережную морену, но, поскольку идти по ней неудобно («живые» камни, тропы нет), переходим на снежник, узким языком спускающийся между боковой мореной и круто падающим ледником (крутизна снежника 20-25º) и по нему выходим с ледника на моренные поля. Этот путь можно использовать и при подъеме на ледник Плоский, он позволяет избежать участок крутого льда (до 45º) и трещины вокруг нунатака на конце ледника. Встаем здесь на ночевку, построив площадку. Воду берем из ручейка, стекающего с ледника. Как выяснилось на следующий день, мы не дошли минут 10 до хороших площадок на травке, все на тех же моренных полях между ледником и боковым ущельем (правда, воды там нет). Высота ночевки 3520 м.

Расчёт ходового времени:

Подъём от моста через реку Ашу-тор до поворота к пер. Чистый
5 часов 45мин


Подъем под перевальный взлет




1 час
40 мин


Подъем по осыпям и снежникам на перевал




45 мин

Спуск с перевала до ледника






15 мин


Спуск по леднику до морены





1 час 
25 мин


Всего








9 часов  50 минут

Перевал является хорошей «двусторонней» 1Б, которую можно рекомендовать в походах от 2 к.с. При прохождении перевала с запада на восток необходимо быть повнимательнее на спуске, для групп, идущих поход невысокой к.с., здесь может понадобиться перильная страховка (1-2 веревки). Каски обязательны.

Перевал Скальные пальцы (№54)

Категория трудности
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Высота









   4300 м

Характер






скально- ледово-осыпной

Ориентация





       юго- восток – северо- запад

Номер в классификаторе





отсутствует

Подъем на перевал проходил через седловину перевала Логичный (первопрохождение), ориентировочно 1Б к.с., высота 4200 м, характер осыпной (в июле – снежно-осыпной), ориентация восток-запад

Расположен в северном отроге Киргизского хребта. Ведёт из долины реки Ашу-тор (ледник Плоский) в долину реки Туюк-Тор. Первопрохождение.

Прохождение: 1 – 2 августа 2002 года со стороны реки Ашу-тор. Описание даётся от левобережной морены ледника Плоский до ущелья реки Таштор. 

Необходимое снаряжение:  ледорубы, кошки, обвязки, каски, спусковое устройство, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек), расходная петля, ледобуры, вспомогательная веревка.

Седловина перевала видна прямо с места ночевки (фото 15). Отметим, что характерное понижение, просматриваемое прямо по ходу – это вовсе не перевал №54, так как ведет в другой ледовый цирк. Мы обнаружили это, уже поднявшись на седловину, это также хорошо видно на топокарте. Перевал мы назвали Логичный, ориентировочная категория трудности - 1Б. (Ориентировочная, так как на спуске в долину реки Туюк-тор, не просматриваемом полностью с седловины, возможны «сюрпризы» в виде скальных сбросов, тяжелых для прохождения конгломератных склонов). Однако, подъем на перевал № 54, названный нами «Скальные пальцы» за характерные скалы-останцы на гребне, стоит проводить именно через эту седловину, поскольку кулуары, ведущие к месту спуска на необходимый ледник, гораздо более крутые и камнеопасные.

Начало подъема – по травянистому склону (древняя заросшая морена) крутизной до 25º, отдельные участки «бараньих лбов» до 35º, подниматься можно в любом месте, троп нет в принципе. За 1 час поднимаемся на более пологий участок долины, выходим к ручью, который ниже по долине уходит под осыпь. Дальнейший подъем по долине возможен как по снегу ближе к правому (ор.) борту долины, так и по осыпям, обходя снежники по большой дуге вдоль левого (ор.) борта (один из участников поднимался вторым способом и это подтвердило равнозначность путей подъема: по осыпи технически проще, физически тяжелее, по снегу – наоборот, по времени – одинаково). Подъем по снегу (крутизна 30 - 35º) в конце концов также выводит на скально – осыпные выходы по центру седловины. Можно, наверное, подниматься по снегу практически до самой седловины, но тогда здесь потребуется перильная страховка: в верхней части крутизна снега около 45º, внизу – скальные выходы… Поэтому уходим со снега на простые скалы и поднимаемся по ним на перевальную седловину. Подъем сюда от ручья занял 1 час 30 минут «чистого» времени (2 часа «грязного»).

Сориентировавшись, понимаем, что вылезли не совсем туда. Спуск с этой седловины на ледник несложен: пройдя дальше по гребню, по одному из некрутых (до 20 - 30º) осыпных кулуаров можно выйти на ровную часть ледника, внизу видны озера. Все выглядит очень спокойно и ненапряженно – на 1Б, но вот что будет за перегибом склона… Судя по карте, осыпной (конгломератный) склон 400 - 500 м по высоте, 500 м по длине (т.е. средняя крутизна 45º) со скальными выходами, прорезанный кулуарами (см. карту). Отчасти, как выглядит этот перевал на спуске, мы увидели при подъеме на следующий перевал (фото 21). Наверное, не так страшно, как казалось по карте, на спуск вполне проходимо, но на подъем со стороны реки Туюк-тор, я бы рекомендовать его не стала. 

С седловины открывается хорошая панорама на западные отроги главного хребта, виден наш следующий перевал (№34) (фото 17)

Исследуем гребень в поисках «нашего» перевала. Пройдя налегке минут 15 в сторону характерных останцов (фото 16), выходим к боковому гребню, отходящему от узловой вершины на северо-запад. Этот гребешок и разделяет два ледниковых цирка. В принципе, попасть в нужный нам цирк можно, пройдя траверсом по боковому гребешку и спустившись откуда-нибудь с его центра по снегу на ледник. Но снега многовато, он не очень плотный, поэтому ищем другие варианты. Возможен спуск на ледник прямо от скальных останцов вниз (есть, где надежно закрепить веревку, слой снега невелик, ниже – лед). Решив просмотреть, куда выводят кулуары с другой стороны от узловой вершинки, отправляемся на разведку туда. Траверс идет сначала по простым скалам, когда доходим до длинного снежного кулуара, поднимающегося снизу, лазанье становится существенно сложнее, на скалах – натечный лед. (Сам кулуар узкий, снежный по всей длине, крутизна до 40º). Выбравшись на понижение к северу от узловой вершины, убеждаемся, что спуск отсюда выводит все туда же, куда и просмотренный, но он хуже (камнеопаснее). Поэтому возвращаемся к оставленным на перевале Логичный вещам и идем спускаться к останцам. ( в общей сложности разведка всех возможных путей спуска заняла у нас 2 часа). Там, в узкой щели между «пальцами» и складываем тур. Первую веревку закрепляем на расходной петле за скальный выступ, вторую – на ледобурах. Короткий скальный участок сменяется льдом крутизной до 45º. Возможно падение камней, особенно при сдергивании веревки. Каски обязательны! Стали вешать еще одну веревку, но, уже после первого спустившегося, сняли: крутизна здесь уменьшилась до 30º, снег глубиной до середины голени, так что еще на одну веревку спускаемся «пешком». И тут нас нагоняет туча. До этого момента погода была хорошей, хотя после 12 облака стали появляться. Теперь же одно из них село, «зацепившись» за узловую вершинку. Туман стал сгущаться, мы прошли немного, траверсируя склон влево по ходу (поскольку, спускаясь, видели шлейфы от камнепадов справа по ходу), но, так как видимость упала до 5-7 м, а крутизна склона увеличилась до 35-40º, пришлось, выкопав себе индивидуальные площадки и встав на самостраховку, садиться на склоне и ждать. Сидеть пришлось целый час. За это время никаких изменений в окружающей мгле не происходило: густой серый туман, абсолютное безветрие, никаких осадков, только 100% влажность. Мы уже начали волноваться, что туча будет «сидеть» до ночи, но тут все-таки подул ветерок, туман чуть рассеялся, по крайней мере стало видно, что ближайшие 20-30 метров вниз – такой же ровный снежный склон, крутизной до 40º. Мы спустились на одну веревку, повесили еще одну, и тут порывом ветра тучу рассеяло, стало видно, что правее по ходу склон более пологий, снежный, можно спускаться без перил. Сняв веревку, уходим направо и, по снегу крутизной 35-40º, глубиной чуть меньше, чем по колено, спускаемся к морене (1 час с момента начала провешивания веревок в туче). К сожалению, уже темновато для съемки, поэтому фото перевала №55 (3А) не получилось. (Вернее, возможного перевала – туда ведет узкий, снежный в нижней и скальный в верхней части крутой кулуар, судя по шлейфу камней у его подножья – камнеопасный. Так что прохождение этого перевала потребует еще тщательной разведки). Спуск по правобережной морене к озеру, лежащему среди моренных холмов, не сложен (средняя и мелкая осыпь крутизной до 35º), но физически утомителен, все «живое», едет под ногами. При спуске не следует прижиматься к языку ледника, напротив, надо уходить правее по ходу, не менее, чем на 100 м от ледника, так как вдоль языка и по ложбине, в которой течет ручей, вытекающий из-под него, идут камнепады. Строим площадки на морене недалеко от озера (фото 19). Высота ночевки 3600 м. Отсюда хорошо виден весь путь спуска с перевала (фото 18). «Грязное» время спуска с перевальной седловины до озера - 5 часов. 

На следующий день спускаемся в долину реки Туюк-тор. Путь спуска очевиден. От озера по карману морены, вдоль правого борта долины спускаемся с «живой» осыпи. Далее неширокая долина идет плавными террасами: более крутые (до 20-30º) участки осыпей сменяются некрутыми (средний уклон около 10-15º) участками древней морены, в нижней части заросшей травой (фото 20). Заключительный участок спуска в долину – по конгломератному склону около 150 м по высоте – единственный участок при спуске от озера в долину, который может представлять сложность (мы пересекли несколько кулуаров в их верхней части справа налево по ходу и ушли траверсом на травянистый склон, по которому и спустились в долину). От места ночевки до днища долины реки Туюк-тор мы спустились за 1 час 40 минут «чистого» времени (2 часа 40 минут «грязного» времени – мы не торопились, делали большие привалы). Слов «река» нужно взять в кавычки, поскольку реки как таковой здесь нет – вода фильтруется под землей, есть временное сухое русло. Водный поток появляется после слияния с рекой Таштор. Днище долины заросло травой, небольшими кустарниками, словно грунтовые дороги тянутся галечниковые временные (весенние?) русла реки.

Расчёт ходового времени:   

Подъём от моренных холмов под перевальный взлет


1 час
05мин

Подъем по осыпям и снежникам на перевал



1 час
40 мин

Спуск с перевала по леднику до правобережной морены

2 часа
30 мин


Спуск по морене до озера





1 час 


Спуск в долину реки Туюк-тор




1 час
40 мин

Всего








7 часов  55 минут

Пройденный нами перевал вызвал противоречивые чувства. С одной стороны – это полноценная 2А, позволяющая использовать разнообразный спектр навыков – и несложное лазанье, и перильную страховку, и индивидуальную технику хождения по снегу и льду. Перевал является логичным при прохождении с перевалов ледника Плоский (перевалы Чистый, ПТО) к перевалам верховий долины реки Таштор, так как спуск с перевала выводит прямо к «устью» этой долины. 

С другой стороны, выход непосредственно на перевальную седловину, лежащую к северу от узловой безымянной вершинки вряд ли целесообразен, поскольку кулуар реально камнеопасен. Кроме того, при подобном прохождении перевала его сложность может увеличиться до 2Б. 

Несомненно, также следует учесть при прохождении этого перевала особенности снежно-ледовой обстановки: если снега будет чуть меньше, чем было у нас, провешивать при спуске на северо-запад, возможно, придется весь склон (особенно это актуально для групп, идущих в «тройку», поскольку спуск по ледовому склону 35-40º без перил скорее всего вызовет проблемы, по крайней мере у некоторых участников, и вряд ли будет безопасен). В этом случае придется провесить уже не 3-4 реально необходимые веревки, а 8-9 веревок до пологого места. То же самое касается прохождения перевала в обратном направлении: на спуске, скорее всего, захочется повесить 2-3 веревки. Поэтому перевал не следует проходить первой 2А, не стоит его рекомендовать в «слабых» тройках. С другой стороны, подготовленная группа пройдет его в основном на индивидуальной технике, либо с попеременной страховкой. 

Перевал Логичный можно попробовать пройти на спуск группе, идущей в «тройку» и выше.

Перевал Таштор (№34)

Категория трудности







          2Б

Высота









   4300 м

Характер







ледово-осыпной

Ориентация







           север – юг

Номер в классификаторе





        отсутствует

Расположен в северо-западном отроге Главного Киргизского хребта в плече безымянной вершины 4414,1. Ведёт из долины реки Таш-тор (ледник ?) в долину реки Джарташ. Первопрохождение.

Прохождение: 2-3 августа 2002 года со стороны реки Таш-тор. Описание даётся от реки Таштор  до долины реки Джарташ. 

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, жумары, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек), ледовый молоток, ледобуры.
Подъем в долину реки Таштор начинаем из долины реки Туюк-Тор Высота днища долины 3050 м. (Внимание! В районе несколько рек с таким названием, этот Туюк-Тор – левый приток реки Сокулук.) Заранее наметив на спуске с предыдущего перевала место встречи, потихонечку, своим темпом начинаем подъем к зеленой террасе у реки (фото 22). Альпийские луга, разбросанные по ним гигантские камни, выходы невысоких скал среди травы – долина очень живописна. Приблизительно за 30-40 минут выходим на террасу (3380 м), где и встаем на обед. Вода в реке мутновата, поэтому набираем ее в ручье, текущем из-под правого склона. Начинаем подъем к перевалу вдоль реки. Тропы нет, но склон, заросший невысокой травой, кочковатый, идет террасами, крутизна 20-25º, так что подъем по нему не сложен. Через 1 час выходим на обширную зеленую полку, здесь можно остановиться на ночлег, но поскольку время еще есть, решаем пройти выше. Выше этой террасы трава заканчивается, идем по осыпям по-прежнему правым берегом реки. Еще через 45 минут подъема встаем на ночевку на ровных галечниковых площадках у реки, воду берем из озерца в кармане морены (фото 23). Высота ночевки 3500 м. Отсюда достаточно хорошо виден наш перевал, очевидно, что сложность его не 2А…

С утра пораньше выходим из лагеря, за 10 минут доходим до ледника и начинаем подъем по его зачехленному языку. Еще за 20 минут доходим до начала первого взлета, останавливаемся, надеваем кошки. Первый взлет ледовый, крутизна 20-25º. За 30 минут поднимаемся на первую ступень (высота 3720 м), затем, прижимаясь к левому (ор.) борту ледника, рядом со скалами, по фирну выходим на вторую ступень и, вернувшись на центр ледника, подходим к перевальному взлету. На это уходит еще 45 минут. Конечно, имеющиеся следы группы Д. Аверьянова и ранние часы (идем по-прежнему на кошках, с вечера же снег был, судя по следам, местами довольно глубоким) сильно облегчают наш подъем на этом участке.

Высота второй ступени 3850 м. Перевал отсюда выглядит внушительно. Особенно ледовые нависания в левой по ходу части взлета, напоминающие лицо сурового бородатого мужчины (фото 24). Решаем, что подойдем под первый бергшрунд, а дальше будем определяться пойдем сегодня перевал или нет в зависимости от состояния снега. До взлета доходим за 10 минут, затем, минут за 40 поднимаемся под первый бергшрунд по старому лавинному конусу. Снег твердый, идем на кошках, периодически переходя на передние зубья (крутизна фирнового склона до 40-45º). Высота 4000 м. Отсюда начинаем вешать перила: первая веревка идет вертикально вверх (вдоль «бороды») (крутизна около 45º, фирн, лед), вторая уходит под следующий бергшрунд по диагонали справа налево (к «щеке») (35-45º, фирн, неглубокий снег). Закрепление первой веревки на ледобурах, второй, на ледорубе. Можно было пробовать перейти бергшрунд по центральной снежной пробке, но крутизна там была выше, а надувы сверху казались менее прочными. Бергшрунд, в основном, забит, но, чтобы преодолеть его, приходится пролезть вертикальную стенку высотой 3-4 м, дальше склон выполаживается до 45-50º, на перегибе хороший лед, есть возможность вкрутить промежуточный ледобур. Лидер проходит этот участок (и далее всю веревку) налегке, с хорошим ледорубом и ледовым инструментом, естественно, на кошках. Рюкзак подняли через перегиб, затем за ним спускались. После перегиба веревка уходит вправо –вверх (в основном 50º, лед, неглубокий снег), крепится на ледобуре, для скорости подъема (создания независимых участков перил) закрепляется на промежуточных бурах. Высота большая, крутизна тоже – идти очень тяжело, пройти целую веревку насквозь, не останавливаясь, сил не хватает. Четвертая веревка снова уходит вертикально вверх (крутизна 40-45º, снег), крепится на ледорубе. Выше крутизна уменьшается до 35º, перед перевалом обширное мульдообразное образование, затем, перед самым выходом на седловину, крутой участок снежного склона (до 45-50º, глубина снега по колено). Можно подниматься без перил, вытаптывая ступени. Перевальная седловина снежно-осыпная, на снегу, в принципе, можно поставить палатку, место здесь ровное, но делать этого не стоит, так как очень сильно дует. Для того, чтобы приготовить обед, пришлось сложить ветрозащитную стенку – пламя на горелках задувало, а экран и стеклоткань сдувало. Вода – в ручейке, вытекающем со снежника на южный склон перевала. Всего на подъем всей группы от ровной части ледника до перевальной седловины, вытаскивание рюкзака, навешивание и снятие 4 веревок перил у нас ушло 5 часов «грязного» времени. С перевала открывается вид на нехоженые перевалы главного хребта в верховьях реки Джарташ, сама река тоже видна далеко внизу (фото 25). Складываем тур на скалах в центре седловины, даем название перевалу по названию долины – Таштор.

Пообедав, начинаем спуск. Он несложен, идет по осыпям крутизной около 30º (фото 26). Основная задача – выискивать подходящие «лифты» из мелкой осыпи, чтобы по ним съезжать. Поскольку скорость спуска у нас разная, разделяемся на 2 пары, поджидая друг друга в безопасных местах. За первые полчаса спускаемся до каменистого плато, затем уходим с него направо по ходу и, по широкой дуге, прижимаясь к правому склону, выбирая шлейфы мелких осыпей скатываемся до бараньих лбов (фото 27). После еще одного короткого отдыха на полочке под очень живописными отвесными скалами, выходим на травяной склон и уже по нему спускаемся к обширной поляне около реки Джарташ перед каменным завалом в долине реки (фото 28). На противоположном склоне долины, напротив нашего спуска, характерная многоцветная осыпь (фото 29).

К сожалению, поляна перед разливом оказалась очень сырой, река здесь разделяется на множество мелких рукавов, найти сухой участок на «поляне» (размером приблизительно 300м на 1 км) оказалось сложным. Но разведка окрестностей показала, что в радиусе ближайших 15 минут тоже ничего подходящего нет. Так что выбираем лучшее из худшего и, радуясь, что хоть дождя нет, встаем уже под темноту (к 19:30) на небольшом пригорке. Спуск с седловины перевала до реки Джарташ занял у нас полтора часа «грязного» времени. Высота места ночевки – 3000 м, то есть с перевала мы сбросили 1300 м по высоте.

Расчёт ходового времени:

Подъём от долины реки Туюк-тор до ледника



2 часа
35мин

Подъем по леднику под  перевальный взлет



1 час
35 мин

Подъем на перевальный взлет





5 часов

Спуск в долину реки Джарташ




1 час
30 мин

Всего







10 часов
40 мин

Перевал Таштор является красивой, логичной 2Б, ведущей из долины реки Таштор, с ? ледника в долину реки Джарташ. В этом цирке находится еще один перевал, выводящий в ту же долину – перевал А. Гайсина (№ 35), на подъем он не выглядит намного сложнее, скорее наоборот – гладкий равномерно крутой склон (45-50º), но, судя по карте, спуск с него хуже. Перевал может стать лавиноопасным после снегопада, проходить его рекомендуем в ранние утренние часы. При большом количестве снега, проведении похода в июле, перевал становится потенциально опасен.

Перевал Джарташ

Категория трудности







          1А

Высота









   3900 м

Характер








осыпной

Ориентация







   запад – восток

Номер в классификаторе






      1.1.4

Расположен на водоразделе рек Джарташ и Сокулук Южный. 

Прохождение: 4 августа 2002 года со стороны реки Джарташ. Описание даётся от разливов на реке Джарташ до ручья из-под перевала Сокулук. С перевала снята записка группы туристов г. Москвы (5 человек, 2 к.с. под руководством Курмакаева К.З. от 6 июля 2002 года). Предыдущая записка группы туристов г. Москвы (турклуб «Медведково», руководитель Аверьянов Д.В. от 17 августа 1999 года)

Необходимое снаряжение: Палки (ледоруб/альпеншток).

Подход под начало подъема на перевал Джарташ начинаем от каменного завала на реке. По хорошей тропе правого (ор.) берега реки поднимаемся на завал, тропа переходит на левый борт долины, у окончания завала снова возвращается на правый. Любуемся красивым голубым озером, образовавшимся перед завалом. Тропа идет, траверсируя склон, практически без набора высоты. Через 30 минут хода долина реки сужается, тропа крутым серпантином поднимается на склон и обходит этот участок поверху. Мы же, растянувшись на тропе, пропустили это место (тропа, уходящая вверх, менее набитая) и пошли вдоль реки по камням, вдоль прижима. Наверное, это физически более тяжелый путь (временами идти приходится у самой воды), но вполне проходимый. Еще через 45 минут выходим к характерному месту – широким разливам на реке. Подъем на перевал Джарташ следует начинать отсюда. Здесь можно установить лагерь: на галечниковых полях у реки много ровных мест. Пережидаем под тентом дождь. Посидев час, понимаем, что дождь сегодня перешел в хроническую моросящую стадию, поэтому решаем больше не ждать и идти на перевал. 

Подъем сначала проходит по травянистому склону (до 25º), который через 20-30 минут движения выводит на более ровную травяную террасу (видимо, куда-то сюда и выводила утерянная нами тропа). Тропы, указанной на карте, мы так и не нашли. По террасе выходим еще через одну ходку к основанию неширокого, пологого каменистого кулуара, ведущего в сторону перевала в окружении моренных холмов. Можно идти как по кулуару (достаточно удобно, камни лежат в русле как ступеньки), а можно подняться на осыпной холм справа по ходу и идти по нему. Более крутые участки чередуются с выполаживаниями, их крутизна не больше 20º. Единственная проблема заключается в том, что перевал на 400 м выше, чем это указано в классификаторе, и, следовательно, для подъема на него необходимо набрать от разливов 700 м по высоте. В верхней части осыпь живая, приходится подниматься зигзагом. От разливов до перевальной седловины доходим за 2 часа «грязного» времени. На перевале ветрено. Погода становится хуже: садится туман, начинается дождь, переходящий в град. На восток, в сторону спуска, с перевала свисает здоровенный снежный карниз. На перевале обнаружено 2 тура: один – в центре перевальной седловины, второй – у скал южной ее стороны. Содержание записки из основного тура приводятся в начале описания, записка из второго тура размокла, мы смогли лишь разобрать год – 1995. 

Чтобы спуститься с перевала, необходимо подняться вдоль карниза к северной стороне седловины (карниз заканчивается метров через 100) к месту его окончания или, по крайней мере, существенного уменьшения и спуститься на осыпь. Дальнейший спуск в долину реки Сокулук Южный проходит по осыпям и снежникам. В июле, наверняка, по снегу можно было глиссером доехать практически до травки. Дождь, наконец-то заканчивается (фото 30). За 30 минут спускаемся на травянистую террасу с выходами скал. Дойдя до ее края, спускаемся по конгломератному склону на следующий уступ. Отсюда виден наш путь спуска (фото 31). По теряющейся тропе через 40 минут доходим до реки, переходим ее по камням на левый берег и, вскоре, доходим до развалин коша. Тропа здесь, в принципе, есть (по крайней мере после коша), но трава такая высокая, что ее не видно. Если на нее выйти, то дальше, на ощупь, идти проще. (Это, в любом случае лучше, чем совсем без тропы по высокой мокрой траве). Тропа уходит в сторону от реки, к левому борту долины. Спускаемся с очередного уступа и выходим к небольшому озеру изумительного цвета. Озеро довольно глубокое и очень чистое: видны все камушки на дне. Для озера, расположенного так далеко от ледника, оно также удивительно холодное. Тут было бы замечательно встать на ночевку, но вокруг сыро. Ходим, как по губке: влага выступает на каждом шагу из-под ног. Поэтому решаем дойти до первых нормальных сухих мест для ночевки, спускаемся к реке Сокулук Южный, в верховьях которой находятся перевалы Азотный, Сокулук-2 и переходим ее вброд на левый берег. 

Это было опрометчивое решение, так как ближайшие более менее подходящие места обнаружились только через час спуска по широкой, плоской, местами заболоченной (это было видно на карте!) долине реки Сокулук Южный, естественно, без тропы, по высокой траве с камнями под ней. Обходить заболоченные участки приходилось под левым склоном долины, по каменистым валам. Таким образом мы добрались практически до места, куда выводит спуск с перевала Сокулук. Здесь начинается грунтовая дорога, на поле множество следов от машин (видимо, совсем недавно здесь был кош), вот на одном из таких мест, в паре метров от дороги, мы и поставили палатку, удобно пристроив кухню в глубокой боковой колее. За водой ходили по дороге к ручью – левому притоку реки Сокулук Южный. Высота ночевки 2900 м.

Расчёт ходового времени:

Подъём по долине реки Джарташ до разливов

 – места поворота к перевалу





1 час
15мин

Подъем на перевал






1 час
30 мин

Спуск с перевала по осыпям и снегу до травы




30 мин

Спуск по долине до озера у слияния рек



1 час

Спуск по долине реки Сокулук Южный до места 

ночевки у ручья из-под перевала Сокулук



1 час

Всего







5 часов
15 мин

Перевал является типичной 1А, для его прохождения требуется минимум снаряжения: крепкая обувь и палки (альпеншток). Перевал высокий, с него открываются красивые виды как на запад, так и на восток.

Перевал Нигрея

Категория трудности







        2Б*

Высота









   4000 м

пройден траверсом через плечо вершины 4202,1

Характер







скально-ледовый

Ориентация







          север – юг

Номер в классификаторе






1.1.13

Расположен в Главном Киргизскомо хребте между безымянными вершинами 4202,1 и 4133,4. Ведёт из долины реки Кара-тор  в долину реки Чонтор (ледник Чон-тор Западный (ледник Маречека)). С первой (самой западной) седловины перевала снята записка группы туристов г. Москвы (турклуб МАИ, 5 человек, под руководством Рыкалова П.В. от 13 июля 2002 года, маршрутная книжка 1/3-503). На следующей седловине в туре находилась записка группы туристов г. Минска (6 к.с., руководитель Хафедан Л.С. от 25.07.90), в свою очередь они сняли записку группы из Минска от 28 июля 1984 года (первопроходцев?).

Прохождение: 5-7 августа 2002 года со стороны реки Кара-тор. Описание даётся от ручья из-под перевала Сокулук до разливов на реке Чон-тор. 

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек), ледовый молоток, ледобуры, расходная петля, вспомогательная веревка.

Перед тем, как начать подъем к перевалу по долине, нам предстоит еще спуститься по дороге к устью реки Кара-тор – правому притоку реки Сокулук Южный. Дорога отличная, поэтому спускаемся быстро и уже через полчаса движения переходим по камням речку Кулджа-Тер (ручей из-под перевала Сокулук также легко переходится по камням). Еще через 20 минут дорога подводит к броду через «нашу» реку, Кара-тор, по долине которой нам предстоит подниматься. Брод находится чуть выше устья реки. Она легко переходится, глубина воды чуть больше, чем по колено, но сила течения невелика. Оказавшись на левом (ор.) берегу, поднимаемся с дороги , по которой шли, метров 50 по крутому травянистому склону и выходим на хорошую грунтовую дорогу, ведущую в нужную нам долину. Радуясь такому хорошему пути, проходим еще одну ходку по дороге, она доходит, видимо, до места, где раньше был кош, и здесь заканчивается. Вернее, не совсем заканчивается: слабая колея, заросшая высокой травой, с трудом, но улавливается. Высота разнотравья по пояс, местами по грудь, сбивают с толку лежки животных и их тропы, уводящие с колеи. Попытались выйти на левый борт долины, решив, что там трава пониже, но это была иллюзия. В общем, этот участок был физически наиболее тяжелым за весь поход: пришлось «тропить» по высокой траве, под солнцем, без малейшей тени, кусаемые разнообразными и многочисленными насекомыми – ужас! Наш хронометраж вполне отражает наше состояние на тот момент: две ходки мы идем в режиме 20 минут хода – 15 минут отдыха. Через 40 минут трава становится пониже, местами появляются даже участки тропы. Снежные вершины в верховьях реки, гребень, ведущий к нашему перевалу, видны, практически, от устья реки (фото 32). Отдыхаем у левого притока реки Кара-тор – ручья Аптекамтер. Видно, что раньше здесь ходили – место перехода ручья по камням промаркировано турами. Коша, обозначенного в этом месте на топокарте, в реальности также нет. Еще через 30 минут поднимаемся по травянисто-осыпному склону на следующий уступ долины. Заболоченные участки обходим, прижимаясь к левому (ор.) борту долины, здесь же снова обнаруживаем тропу. Пересекаем плоский травянисто - осыпной участок долины в направлении сужающегося здесь каньона реки и, через 20 минут, встаем на обед на камнях у реки. Высота 3200 м. 

После обеда начинаем подъем по морене. По камням переходим реку на правый берег и, придерживаясь воды, поднимаемся вдоль потока вверх. Местами река уходит под камни, на середине подъема поворачиваем налево и, сделав плавную дугу, выходим на следующий, моренный уступ долины. Дальнейший подъем в верхний цирк перевала возможен как продолжение плавной дуги слева направо, прижимаясь к правому (ор.) борту долины, в обход по траве осыпного завала, обрывающегося в сторону долины крутым склоном (30-40º) и перегораживающего путь, так и поднимаясь прямо «в лоб» на осыпной (в верхней части конгломератный) склон. Мы выбираем второй вариант: по моренным холмам подходим к основанию уступа ближе к левому (ор.) борту долины и поднимаемся на него за 40 минут. В этом месте сходятся конечные морены сразу нескольких безымянных ледников. Цирк представляет собой чередующиеся высокие моренные холмы, гряды, понижения между ними, занятые ручьями, снежниками, местами видны участки льда, выступающие из-под моренного чехла (фото 34). В одном из таких понижений, напротив несложного снежного «перелаза» через боковой гребень, мы и встаем на ночевку, пройдя приблизительно 30 минут от перегиба моренного уступа в сторону нашего перевала (фото 33). Вода в ручье, вытекающем из-под снежника.

На следующее утро выходим затемно. За полчаса подходим по моренным холмам под снежник, лежащий на осыпи, по которому можно, обойдя крутопадающий язык ледника, подняться в верхний цирк перевала. Фирн жесткий, поднимаемся по нему на кошках, траверсируя склон крутизной до 35º и через 45 минут выходим на ровный участок ледника. К этому времени окончательно рассветает.

Перевальный гребень перед нами: крутые разрушенные скалы, неширокие крутые снежные кулуары (фото 35). Подъем «в лоб» прямо на перевальную седловину кажется довольно сложным (хотя, по мере подхода к гребню, склон немного «ложится») и, несомненно, камнеопасным, но у нас есть описание прохождения этого перевала иным путем (отчет № 4659). Просмотрев возможные варианты, решаем идти по имеющемуся описанию. Тем более, что участок подъема на гребень хорошо просматривается, а далее, судя по схеме, предстоит траверс 150 м по некрутым скалам. Поэтому, вместо того, чтобы идти «в лоб», поднимаемся по острому снежному гребешку увеличивающейся крутизны (от 10-15º в нижней части до 40-45º в верхней). Снег держит хорошо, он еще не начал раскисать, так что, формируя ступени, идем с самостраховкой ледорубом (фото 36). С обеих сторон гребешка находятся обширные снежно-ледовые мульды. За 30-40 минут выбираемся на более ровную снежную полку. Далее по снегу крутизной от 30 до 40º выходим под скалы. Весь подъем от ровной части гребешка до гребня занял час. Если бы снега было меньше, склон в верхней части пришлось бы провешивать (1-2 веревки). Огромное преимущество этого пути – он абсолютно не камнеопасен. 

Идем просматривать путь по гребню. Разведка показывает, что скалы, простые сначала, становятся довольно сложными (даже без рюкзаков) уже через десяток метров, местами  на них натечный лед. Пройдя дальше, обнаруживаем, что на снежных участках также необходима страховка. Дойдя до огромного карниза, поворачиваем обратно и решаем попробовать спуститься на ледник прямо с того места, куда поднялись: неширокий снежный кулуар, до ледника по снегу веревки четыре. Начинаем вешать первую веревку, прижимаясь к скалам левого борта кулуара, но, после того, как по кулуару сходит огромный кусок самопроизвольно отколовшейся сосульки, решаем отказаться от этого пути. Уходим связкой налегке еще в одну глубокую разведку и доходим все-таки до перевальной седловины. Просмотрев путь, понимаем, что все участки, кроме одного, можно пройти с одновременной или попеременной страховкой, на одном же участке – снежном карнизе – нужно будет провесить перила. 

Пообедав, идем на траверс уже с рюкзаками (все наши разведки, попытки спуститься, обед заняли 5 часов!). Траверс выглядит следующим образом: метров 50 – несложные скалы, затем пересечение снежного кулуара, еще порядка 20 м по скалам средней трудности, еще кулуар, не очень сложные скалы, затем следует протяженный участок снежного карниза. Поскольку идти необходимо ниже линии отрыва (она хорошо читается), приходится траверсировать снежный склон крутизной 40 - 45º (70 м перил), затем следует скальный островок, следом за ним – еще один карниз, но уже не такой протяженный и крутой (попеременная страховка). Со скального островка, у которого заканчивается снег, кто-то когда-то спускался (висит петля из основной веревки), мы же аккуратно обходим жандарм с южной стороны гребня (скалы средней трудности, осыпи) и поднимаемся на перевальную седловину. Она узкая, скальная, на спуск висит расходная петля. Траверс с рюкзаками занял у нас час времени. Ориентировочная категория его сложности – 2Б, протяженность – около 300 м, характер маршрута – комбинированный (фото37). 

Видимо, такие серьезные разночтения с имеющимся у нас описанием связаны с особенностями снежно-ледовой обстановки в этом году: если в 1985 году снега было меньше, то гребень был преимущественно осыпным, и, таким образом, большую часть скал можно было обходить по низу, по осыпям, не выбираясь на скалы или придерживаясь за них руками. В нашем же случае натечный лед, снег, подходящий вплотную к скалам мешали идти так, приходилось практически все время карабкаться по самому верху гребня.

Первую веревку на спуск закрепляем за скальный выступ (вешаем свою расходную петлю), она идет по крутым скалам. Далее – снег уменьшающейся крутизны от 40-45º до 35-40º(фото 38). 6 веревок, провешенные по нему, крепились на ледорубах, для сдергивания применялся «ледорубный крест», в качестве вспомогательной веревки использовался кевлар. Последние 2 веревки можно было не вешать, но, поскольку было видно, что здесь идут трещины, и было непонятно, насколько они забиты, мы предпочли перестраховаться. На спуск по 7 веревкам, их сдергивание, у нас ушло 2 часа. Дальнейший спуск на ледник идет по неглубокому снегу уменьшающейся крутизны (фото 39). Выйдя на ледник, спускаемся сначала по его центру, отсюда хорошо виден наш перевал. Ближе к перегибу языка начинается зона трещин (ледник здесь открытый). Полавировав между ними некоторое время, поворачиваем налево по ходу и выходим на холм левобережной морены, вернее морена остается внизу, а мы за 15 минут выходим на обширную травянистую полку над бараньими лбами. Здесь, рядом с ручейком с чистой водой, встаем на ночевку. Высота 3400 м.

С утра подсушиваем вещи, затем, не торопясь выходим. Пожалуй, стоило вернуться к леднику, выйти на морену и спускаться по ней. Мы же решили спускаться прямо с полки и, в результате, влезли в неприятный конгломератный кулуар. Затем продолжаем спуск по долине реки Чон-тор сначала без тропы, через 30 минут тропа появляется. По ней спускаемся до разливов на реке (еще 40-50 минут) и переходим на её правый берег (фото 40). Река широкая, но неглубокая, переход вброд несложен. Здесь, на правом берегу реки, сразу за разливами , немного не доходя до коша, ставим лагерь. Высота 3000 м. В этот же день ребята сбегали за заброской вниз по течению реки Чон-тор, потом до вечера разбираем продукты.

Расчёт ходового времени:

Спуск по долине реки Сокулук Южный до брода через реку Каратор
50 мин

Подъём по долине реки Каратор в осыпной цирк перевала

3 часа
30 мин

Подъем на ледник в обход ледопада




1 час
15 мин

Подъем на перевальный гребень




1 час


Траверс гребня до перевальной седловины



1 час

Спуск с перевального взлета до ледника Маречека


2 часа
30 мин

Спуск по леднику до ночевок на левобережной морене


45 мин

Спуск по долине реки Чон-тор до разливов 



2 часа

Всего







12 часов
50 мин

Перевал Нигрея – красивая, интересная, техничная 2Б, если бы не траверс – типичная 2Б этого района. «Звезда», видимо, появится при прохождении перевала в обратную сторону. Насколько целесообразно прохождение перевала именно тем способом, которым мы прошли его – этот вопрос остается открытым. Сложность при этом вряд ли меняется, а безопасность возрастает… Перевал в этом году проходило несколько московских групп, есть возможность сравнить варианты прохождения.

Перевал Олимпийский

Категория трудности







          2Б

Высота








             
   4000 м

Характер







скально-ледовый

Ориентация







           север – юг

Номер в классификаторе





             
1.3.18

Расположен в северо-западном отроге Главного Киргизского хребта (бассейн реки Сокулук) между безымянными вершинами 4094,8 и 4138,7. Ведёт из долины реки Чонтор в долину реки Джаламыш С восточной седловины перевала снята записка группы туристов г. Чебоксары (клуб туристов «Памирка», 5 человек, под руководством Соколан Ю.В. от 13 августа  2000 года). Предыдущая записка: туристов из г. Перми, сентябрь 1991 года. На центральной седловине тура нет, на западной тур сложен, но записки в нем нет.

Прохождение: 8 августа 2002 года со стороны реки Чон-тор. Описание даётся от разливов на реке Чон-тор до конечной морены ледника. 

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек), спусковое устройство, ледобуры, вспомогательная веревка.

Мы имели возможность разглядывать осыпной гребень, в котором лежит перевал Олимпийский, начиная с гребня перевала Нигрея, особенно хорошо его было видно с места ночевки на «бараньих лбах» (фото 42). «Душераздирающее зрелище». Мы долго и старательно ориентировались, поскольку промахнуться при подъеме по такой длинной осыпи было бы очень обидно. Увы, все сомнения отпали – на наш перевал ведет один из трех длинных осыпных кулуаров. Левый из них, более пологий, выглядит проще, но центральный, с ровными скальными воротами наверху кажется интереснее (и к тому же, единственный из всех кулуаров имеет хороший ориентир). С места ночевки на правом берегу реки Чон-тор за разливами эти кулуары выглядят уже не так устрашающе (фото 43, 44). Поднимаемся вдоль ручья – правого притока реки Чон-тор, сначала среди зарослей арчи, затем переходим по камням на правый берег ручья и выходим на тропу, которая, через 45 минут движения по ней, приводит к началу подъема на перевал. Мы стали подниматься на травяной склон, сразу как только река вышла на террасу. Как потом стало понятно, лучше было бы по тропе дойти практически до озера (фото 41) и начинать подъем прямо от него. Около часа поднимаемся преимущественно по травянистому склону (крутизна 25-30º), обходя скальные выходы. Травы становится все меньше, а осыпей все больше. Временами выбираемся на скальные выходы и поднимаемся по ним лазаньем – получается менее трудоемко. Но, в принципе, это не самая плохая осыпь: на ней преобладают камни средних размеров и крупные, она не слежавшаяся, но и не живая. Камни переворачиваются под ногами, но вниз не уходят, не разгоняются. Это - огромный плюс, так как мы можем идти не совсем нога в ногу, а выбирая каждый удобный для себя путь, в своем темпе, периодически поджидая друг друга. Каски необходимы! Большой недостаток этого подъема – отсутствие ручья. Воды нет никакой (вернее, она журчит глубоко под камнями). Поэтому, выйдя к небольшому ручейку, через 2 часа подъема по осыпи, останавливаемся рядом с ним на обед в естественной нише на скальных выходах. Еще через час подъема по осыпи выходим, наконец, на седловину. Перед самой седловиной осыпь переходит в простые разрушенные скалы. С момента выхода с мест ночевки прошло уже больше 7 часов! 

Погода портится: дождь, град, ветер. С грустью понимаем, что седловина для спуска непригодна: вниз уходит крутой ледовый камнеопасный склон. Разделившись, отправляемся в разные стороны обследовать оставшиеся две седловины. Если бы не плохая погода, траверс по гребню по простым и даже не очень разрушенным скалам был бы даже приятен. Разведка показывает, что западная седловина широкая, снежно-осыпная, с неё вниз уходит снежно - ледовый склон крутизной около 40º, ниже переходящий в крутую осыпь. Тур сложен, но записки в банке не было. Восточная седловина – «настоящая». На ней сложен тур, в нем записка. Спуск с неё до ледника полностью проходит по снежно-ледовому склону и более-менее просматривается от «ворот». По крайней мере видно, что склон крутой, без больших разломов и перегибов, и что уходить слишком вправо по ходу нельзя, так как там, по ледовой ложбине, периодически катятся камни. 

За 20 минут траверсом с элементами лазания переходим на эту седловину (она снежная, широкая, можно ночевать), начинаем спуск отсюда. Первая веревка идет через мульду с разломами. Мосты хорошие, трещины забиты. Следующая веревка спускается по снежному склону крутизной до 45º. Снег местами довольно глубокий (иногда до середины бедра), есть трещины. Следующие четыре веревки характер склона практически не меняется (закрепление веревок на ледорубах, «крест» сдергиваем кевларом). Мы насчитали 4 крупные трещины, есть и мелкие. Спускаемся с перевальной седловины до ледника за 2 часа. По снежникам и моренам правого борта ледника выходим за полчаса на конечную морену, еще за 15 минут подходим к озеру. Здесь встаем на ночлег. Прекрасно видны все три седловины перевала (фото 45).

Расчёт ходового времени:

Подход к началу подъема на перевал





40 мин

Подъем по осыпному кулуару к седловине «ворота»


4 часа
30 мин

Переход к необходимой седловине





20 мин

Спуск с перевала до ледника





2 часа

Спуск по леднику до ночевок на конечной морене у озера


45 мин

Всего







8 часов
15 мин

Перевал Олимпийский вполне соответствует категории 2Б. Предпочтительнее, конечно, проходить его в обратную сторону – с севера на юг, чтобы избежать трудоемкого подъема по осыпи (набор высоты от реки Чон-тор 1100 м). Следует обратить внимание на то, что на перевале даже в августе очень много снега (у нас больше ни на каком перевале столько его не было), так что он потенциально лавиноопасен не только весной и зимой, как указано в «Классификаторе»[2], но и в первой половине июля, может и позже. Седловина «ворота» может служить прекрасным ориентиром при подъеме на склон и точкой отсчета при определении местоположения необходимого кулуара. 

1.6. Перевал Джаламыш

Категория трудности







          1Б

Высота









   4100 м

Характер






снежно-осыпно-ледовый

Ориентация





           северо-запад – юго-восток

Номер в классификаторе





             
1.3.29

Расположен на водоразделе рек Джаламыш и Адыгене между вершинами Джаламыш и 30 лет ВЛКСМ. Ведёт с ледника Гюзеле на ледник Адыгене. С перевала снята записка группы туристов г. Токмака (5 человек, 3 к.с. (7 туриада) под руководством Поритис Роберта Н. от 6 августа ? года (не указано)).

Прохождение: 9 августа 2002 года со стороны реки Джаламыш. Описание даётся от конечной морены под ледником из-под перевала Олимпийский до левобережной морены ледника Адыгене.
Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледоруб, каски, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек – 2 связки на закрытом леднике).

По моренным холмам поворачиваем в ущелье ледника Гюзеле и за 45 минут подходим к леднику, придерживаясь левого (ор.) борта долины, обходя характерный нунатак, разделяющий ветви ледника, справа по ходу (фото 46). По леднику идем без кошек, поскольку в нижней части он зачехленный, а в средней – очень пологий: в течение первых полутора часов хождения по леднику, его крутизна редко достигала 15º, в основном же составляла 5-10º. Осторожно, в верхней части встречаются участки снежных болот! Перед поворотом к перевалу обедаем в верхнем цирке ледника. Отсюда открывается вид на несколько перевалов, ведущих в разные долины. Перевал Джаламыш смотрится, как ему и положено, проще всего (радуемся, что при планировании маршрута отказались от варианта с прохождением перевала 30 лет ВЛКСМ – такая сыпуха!) (фото 47). 

При подходе под перевальный взлет крутизна снега возрастает до 20-25º, наблюдаем, как с бокового отрожка самопроизвольно обрушивается снежный карниз. Подъем на перевал проходит по снежно-ледовому склону крутизной 30-35º, толщина снега небольшая, идем на кошках, последние метров 5 – по разрушенным скалам, осыпи. Поднимаемся на седловину за 45 минут. Седловина длинная, довольно широкая, снежно-осыпная. На восток свисает громадный карниз (фото 48) по всей длине гребня. С перевала открывается хороший вид на ледник Адыгене, виден наш следующий перевал – Кирова – и другие перевалы цирка (фото 50). Тур – в центре седловины, на скалах.

Спуск начинаем в том месте, где карниз практически отсутствует (фото 49). За 10-15 минут съезжаем по мелкой осыпи до ледника. Ледник закрытый, пологий (не больше 5º), в средней части появляются трещины, идем в связках. Решаем встать как можно ближе к следующему перевалу (Кирова), прямо на снегу под перевальным взлетом. Но путь преграждает снежное болото. Делаем несколько попыток обойти его и уходим, в конце концов, на гребень левобережной морены, где, под ржавеющими метеоприборами (дождемером) и мачтами, находим готовые площадки. В результате всех этих поисков, спускались мы сюда из-под перевала 2 часа. Если бы мы сразу спускались вдоль левого борта ледника к морене, получилось бы намного быстрее и суше.

Расчёт ходового времени:

Подход по морене к началу ледника Гюзеле




45 мин

Подъем по леднику под перевальный взлет



1 час
25 мин

Подъем на седловину







45 мин

Спуск с перевала до ледника






15 мин

Спуск по леднику до ночевок на левобережной морене

1 час
30 мин

Всего








4 часа
40 мин

Перевал – отличная 1Б, особенно приятная при прохождении с запада на восток. Хороший тренировочный перевал, требующий применения индивидуальной техники хождения по снегу и льду. Благодаря плавному выкату, даже имея довольно большую среднюю крутизну, перевал не выглядит «страшно». Если будет меньше снега, а также при прохождении перевала в обратную сторону, может потребоваться перильная страховка. При спуске по леднику Адыгене имеет смысл придерживаться левого края ледника, чтобы избежать и зону трещин, и снежные болота.

Перевал Кирова (Смена Южный)

Категория трудности







          2Б

Высота








             
   4080 м

Характер







ледово-осыпной

Ориентация







      запад-восток

Номер в классификаторе






       1.4.4

Расположен в северном отроге Главного Киргизского хребта (на водоразделе рек Адыгине и Ала-Арча) восточнее пика Кирова. Ведёт с ледника Адыгене в долину реки Ала-Арча.
Прохождение: 10 августа 2002 года со стороны ледника Адыгене. Описание даётся от левобережной морены ледника Адыгене до заброшенной ГМС в долине реки Ала-Арча. С перевала снята записка группы туристов г. Москвы (турклуб МАИ, 5 человек, под руководством Рыкалова П.В. от ? (не указано) 2002 года, маршрутная книжка 1/3-503). На северной седловине в туре находилась записка туристов городского клуба г. Свердловска (6 человек, 4 к.с., руководитель Кукаркин, от 23 августа 1989 года).

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, жумары, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек), ледобуры, петля.

С утра многочисленные ручейки на леднике замерзли, так что легко подходим по ровному леднику под перевальный взлет за 30-40 минут. Перевал вблизи выглядит еще более грозным, чем издали – встает отвесной стеной (фото 51). Слева по ходу склон, ведущий на гребень (вторая, северная седловина), более пологий, но, к сожалению, он лавиноопасен. На нашем же взлете весь снег уже съехал, большая часть перевального взлета – голый лед, крупных сошедших со склона камней внизу нет. Однако, остерегаясь камнепадов, решаем подниматься практически по центру взлета, чуть ближе к левой по ходу стороне. До бергшрунда доходим по фирновому склону крутизной до 40º в верхней части. Бергшрунд забит, на его нижнем крае можно спокойно всем собраться. Верхний край выше нижнего примерно на полтора метра. Начинаем провешивать перила отсюда. Лидер поднимается от бергшрунда и выше без рюкзака. 

При подъеме мы использовали следующую тактику: первый поднимается с нижней страховкой, закручивая промежуточные ледобуры, налегке с ледорубом и ледовым инструментом, поднявшись, закрепляет веревку. По ней к нему поднимается со второй веревкой второй человек. По пути подъема он выкручивает промежуточные ледобуры, оставляя два. Он начинает страховать первого принесенной веревкой, передает ему выкрученные ледобуры, первый уходит наверх (периодически лидер меняется). Третий максимально быстро поднимается по нижней веревке перил, закрепляя перила на оставленных промежуточных бурах. Четвертый (Ваня Лукьянов, наш самый физически сильный участник, именно он предложил эту тактику) поднимается сам и вытягивает с точек за собой рюкзак лидера (напрямую, длинным блоком). Пока четвертый поднимается, второй уходит по верхней веревке перил, уже закрепленной лидером. Поднявшись, он выбирает веревку, по которой поднялся, к нижнему концу которой прикреплен конец второй веревки (конечно, если четвертый уже дошел и встал на самостраховку рядом с третьим). Таким образом нижняя веревка становится перилами для третьего и четвертого, а освободившейся веревкой можно страховать лидера. 

Тактика себя оправдала, на перевал мы поднялись довольно быстро – за шесть часов все поднялись от основания перевального взлета до седловины, провесив шесть веревок перил, вытянули рюкзак лидера и сняли веревки. Перевальный взлет ледовый, по всей длине выше бергшрунда крутизна 50º (я все время измеряла!), в верхней части доходит до 60º. По всему пути подъема лидер поднимался налегке с ледорубом и ледовым инструментом. Последнюю веревку, чтобы не лезть под карниз, свисающий с перевала, уводим к левым по ходу скалам и на них закрепляем. Остальные веревки закреплялись на ледобурах. На основную седловину можно выйти по несложным скалам за 5-7 минут. Кроме того, была сделана разведка на соседнюю (северную) седловину (10 минут траверсом по простым скалам и осыпи), там также находится тур, текст записки приведен в начале описания. С перевала виден цирк нашего следующего перевала – средняя часть ледника Токтогул Северный, сам перевал скрыт за отрогом, видны скалы на его седловине (фото 53).

Спуск с перевала несложен, проходит по осыпному кулуару, крутизной 30-35º. Кулуар, идущий с основной седловины и кулуар, ведущий от скал, к которым мы поднялись, идентичны и в средней части сливаются. Перед выполаживанием появляются снежники, можно спускаться по ним (фото 52). Спуск с седловины занимает около получаса. Далее идет протяженное моренное поле, спускаемся между валами и по валам, придерживаясь левого борта долины (фото 53). Воды нет. Через полтора часа от основания осыпного кулуара выходим на траву (характерный зеленый холм по центру долины служил нам ориентиром и местом сбора). Внизу хорошо видна река Ала-Арча, но карта и альтиметр показывают, что до нее еще 500 м по высоте. На перегибе видны выходы бараньих лбов. Как мы увидели уже снизу, следовало уйти резко влево и по травянистому склону крутизной 30-40º спуститься в долину. Мы же уходим по травянистой ложбине направо – вниз и, обходя бараньи лбы, вынужденно влезаем в сухой каньон, один из 5 или 7, которыми прорезан весь склон сверху донизу. В принципе, это не самый плохой путь, камни на дне довольно устойчивые, воды в нем нет. Некоторые проблемы вызывает прохождение скальных уступов, высотой по 1 - 2 м, с которых приходится спускаться лазаньем (или спрыгивать, что с рюкзаком крайне неудобно делать). Обойти же их невозможно, так как борта кулуара крутые и конгломератные. Хорошо, что хоть вода не течет! В одном месте мы попытались вылезти из каньона. Преодолев участок конгломерата, вышли на склон и поняли, что по нему спускаться еще хуже: сплошные заросли стелющейся арчи, под которыми не видно камней и ям, местами выходы бараньих лбов. Пришлось нам «по пути подъема» вернуться в каньон и почти до реки спускаться по нему. Выходим практически к заброшенному домику ГМС, недалеко от которого и встаем на ночлег. Спуск по траве и каньону занял 1 час 45 минут. 

Расчёт ходового времени:

Подъем по леднику под перевальный взлет




30 мин

Подъем на перевальную седловину




6 часов

Спуск с перевала по осыпям и моренам



2 часа

Спуск в долину рек Ала-Арча 

по травянистому склону и сухому каньону



1 час
45 мин

Всего







10 часов
15 мин

Несомненно, это – один из самых сложных за весь поход перевалов. Видимо только относительно небольшая длина склона не позволила поставить ему более высокую категорию (а также тот факт, что большинство групп идет его на спуск). Еще на 2-3 веревки длиннее – и это была бы полноценная 3А. Перевал, конечно, существенно сложнее при прохождении с запада, на подъем. Крутой склон без единого выполаживания делает прохождение перевала физически очень тяжелым. Кроме того, грязноватый от мелких камней лед заставляет поторапливаться, вызывая опасения, что со склонов пика Кирова посыплется что-то более крупное. 

Северная седловина кажется проще: до бергшрунда явно можно дойти без перил, выше 3-4 веревки по льду крутизной около 50º (видимо, именно об этой седловине идет речь в имеющемся у нас описании Лукьянова О.Г. (г. Уфа), в котором говорится о 130 метрах перил от бергшрунда до седловины). Мы же, посмотрев на край снежной доски на перевальном взлете, решили не рисковать.

Перевал Баш-Ала-Арча (Баш) (№133). Восточная седловина.

Категория трудности







       2А*

Высота








             
   4000 м

Характер






снежно-ледово-осыпной

Ориентация






северо-запад – юго-восток

Номер в классификаторе





отсутствует

Расположен в Главном Киргизском хребте между вершинами 4197,2  и 4181,1. Ведёт с ледника Токтогул Северный (ледник Большой Алаарчинский Восточный) на ледник Токтогул Южный. Первопрохождение.
Прохождение: 11-12 августа 2002 года со стороны реки Ала-Арча. Описание даётся от заброшенной ГМС в долине реки Ала-Арча до реки Баш-Ала-Арча.

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, веревка основная.

С утра начинаем движение вверх по долине реки Ала-Арча по хорошей дороге, идущей по левому берегу реки. На разливах перед небольшим прижимом - машинный брод, но мы не переходим реку, а обходим прижим по камням у реки и снова выходим на дорогу, вернувшуюся на левый берег. Отдыхаем у ручья, стекающего с левого борта долины. Перед нами – моренный завал. Видимо, после брода, основная дорога продолжается по правому берегу, поднимаясь на моренный завал слева по ходу. Мы же начинаем подъем на него справа по ходу и вскоре подходим к концу дороги – огромному желтому трактору, вросшему в землю. Выше него идем по карману между мореной и левым бортом долины, затем поднимаемся на морену и, пересекая её влево по ходу, выходим снова на дорогу. Еще за один переход спускаемся по дороге с моренного завала, доходим до мутного небольшого озера. Здесь дорога для нас заканчивается, поскольку она уходит к горнолыжной базе. Мы же, обойдя по осыпям и снежникам озеро слева по ходу, останавливаемся на обед у основания гребня правобережной морены ледника Северный Токтогул, напротив заброшенной горнолыжной базы. От места ночевки досюда мы дошли за 2 часа 20 мин (или 3 часа «грязного» времени). Наш перевал отсюда виден (фото 54).

Подъем по гребню морены несложен, хотя тропы нет. Морена средняя, слежавшаяся, средняя крутизна гребня 15-20º. Моренный гребень идет между двумя языками ледников - Северный Токтогул и Манас, в верховьях последнего лежат перевалы Шестерых (1Б) и Манас (2А). Удивительно, но готовых площадок на гребне нет. За 1 час 10 минут доходим практически до конца гребня, здесь встаем на ночевку, построив площадку и ветрозащитную стенку (дует очень сильно). Интересный факт: ветер на леднике, дующий со стороны верхнего цирка, сильно пахнет свежей рыбой. Идем на разведку перевала. После перевала Кирова, он совсем не выглядит сложным, по крайней мере его взлет покороче, не такой крутой, на склоне – фирн (рис. 55). У нас было описание подъема на этот перевал с другой стороны, радиально. Посмотрев вниз, на ту сторону, куда нам предстоит подниматься, ребята оценили его как 2А («1- 2 веревки по снегу, крутизной до 40º» (отчет №37Ш, библиотеки МГЦТК )), на имеющейся же у нас карте трудность перевала оценивается как 2Б. По карте длина перевального взлета 150 м, высота набора 100 м. (То есть крутизна не очень большая – около 40º).

Выходим на рассвете и по еще не раскисшему снегу на кошках подходим за 1 час под перевальный взлет. Ледник некрутой, максимальной крутизны достигает перед выходом под перевальный взлет – 15-20º. Надеваем обвязки, продолжаем подниматься на кошках и подходим под бергшрунд. Он забит, через него ведут хорошие мосты. Выше бергшрунда крутизна склона чуть больше 30º, поднимаемся, формируя ступени. Состояние снега идеальное: он достаточно прочен, чтобы ступени получались хорошими (приходится проламывать верхнюю корочку наста, под настом снег не рыхлый, легко уплотняется, смерзается), глубина – приблизительно по колено, крутизна около 40º. Так что за тропящим остается настоящая лестница, подниматься по которой очень удобно. Все время меняясь, тропя по паре десятков шагов, таким способом выходим на перевальную седловину. Уже в самой верхней части уходим чуть левее, огибая скальный выход (осторожно, у скал натечный лед!) и вдоль него по снегу крутизной до 45º поднимаемся на перевальную седловину (фото 56). Подъем на перевал от основания взлета занял у нас 1 час. По ощущению, перевал чуть круче и сложнее, чем пройденный нами перевал Джаламыш (1Б). При спуске в эту сторону, я бы повесила 1-2 веревку в самой верхней части, далее – по ситуации, но в любом случае, не больше еще 1-2 веревок. Складываем тур. Название перевалу даем по названию реки, в долину которой мы спускаемся. Определяем сложность перевала, как 2А. Здесь есть, правда, уточнение: при отсутствии снега, перевал, несомненно, станет сложнее: 4 веревки по льду 40º, возможные проблемы при прохождении бергшрунда – это уже скорее 2Б. Поэтому сложность перевала определяем как 2А*.

С перевала на юг свисает довольно большой карниз. Обходим его с западной стороны седловины, где это не карниз, а снежная стенка и аккуратно спускаемся по фирновому склону 30-35º (фото 57), на повороте, на уровне скал крутизна увеличивается до 40º, местами переходим к спуску «на три такта». До ровного участка ледника спускаемся за 1 час (фото 58). Еще час уходит на то, чтобы спуститься по леднику (на перегибе лед крутизной до 25º) к конечной морене. Еще за 45 минут спускаемся по моренным валам, снежникам между ними к траве. Последний участок перед спуском на травку – «бараньи лбы», с которых спускаемся слева по ходу между «лбами» и левым склоном по конгломератному склону. Еще 15 минут по траве, и мы спускаемся к ручью, где и делаем привал. Вдоль ручья – участки тропы. Спускаемся по левому берегу ручья, ближе к левому борту долины. Пока была тропа, шли по ней, затем тропа теряется в высокой траве. Обойдя выходы бараньих лбов, спускаемся по травянистому склону, заросшему высокой травой к реке Баш-Ала-Арча. На это уходит от бараньих лбов еще 45 минут. Около реки встаем на продолжительный отдых – жарко!

Расчёт ходового времени:

Подъем по долине реки Ала-Арча к леднику



2 часа
20 мин

Подъем вдоль ледника по правобережной морене


1 час 
10 мин

Подъем по леднику Токтогул Северный под перевальный взлет
1 час

Спуск с седловины перевала






20 мин 

Спуск по леднику Токтогул Южный





40 минут

Спуск по моренным валам до ручья





45 мин

Спуск по травянистому склону до реки Баш-Ала-Арча


45 мин

Всего








7 часов

Прохождение перевала позволяет быстро и относительно несложным путем пройти из долины реки Ала-Арча в долину реки Баш-Ала-Арча. Это – самый короткий путь. Проще него – лишь перевал Токтогул (1Б), выводящий в соседнюю камеру ледника и который, при неблагоприятной снежно-ледовой обстановке, будет хорошим запасным вариантом. Время прохождения через эти два перевала, видимо, сопоставимо (перевал Токтогул – дальше по леднику, но проще для прохождения). Перевал вполне можно закладывать в нитку маршрута хорошо подготовленных групп, идущих в поход 3 к.с. Следует трезво оценивать состояние склона и учитывать, что сложность может меняться «на глазах», после активного таяния снега. После снегопада перевал может стать лавиноопасным.

Перевал Туюк-Су Западный

Категория трудности







          1Б

Высота








             
   4000 м

Характер







скально-ледовый

Ориентация








север-юг

Номер в классификаторе






     1.1.26

Расположен в Главном Киргизском хребте. Ведёт с ледника Геофака (Туюк-Су Южный) на ледник Новый (Туюк-су Северный). С перевала снята записка группы туристов г. Москвы (КФК «Радуга», 6 человек, под руководством Иванова Н.А. от 9 августа 2000 года). Предыдущая записка группы МВТУ (4 человека, август 1998 года).

Прохождение: 13-14 августа 2002 года со стороны ледника Геофака. Описание даётся от реки Баш-Ала-Арча до альплагеря «Ала-Арча».

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, основная веревка 2Х50 м (на группу из 4 человек – связки на закрытом леднике).

Подъем к леднику Геофака, в верховьях которого находится наш перевал, начинаем от ручья – одного из истоков реки Баш-Ала-Арча. Поднимаемся по правому берегу без тропы. Трава невысокая, временами пересекаем шлейфы осыпей, выходящие со скал правого борта долины. Примерно через 40 минут хода – красивый водопад на скалах. Через час после начала подъема, начинаются моренные холмы. Держим путь на характерную скалу, замыкающую долину. Поднявшись на морену и перейдя по камням ручей, встаем на ночевку на ровной травянистой террасе.

С утра начинаем подъем в цирк ледника. Повернув на север (налево по ходу относительно долины реки, по которой мы поднимались), подходим к длинным моренным холмам, тянущимся до ледника и по ним, поворачивая направо по ходу по широкой дуге, поднимаемся к его языку. Прямо по ходу – характерный нунатак (фото 59). Доходим за 1 час по морене до его основания, надеваем кошки и, обходя нунатак по льду справа по ходу (крутизна 20-25º), за 20 минут выходим на горизонтальный участок ледника. Ледник большой, пологий, но нашего перевала пока не видно, он скрыт за снежным перегибом (фото 60). Поднимаемся, держа направление на вершины скал над перевальной седловиной, обходя ледовые разломы. В верхней части ледник закрытый, пологий. Еще через 10-15 минут подъема открывается панорама верховий ледника. Перевал Туюк-Су Западный очень выразителен, имеет характерную U-образную седловину, которая легко находится в гребне (фото 61). За 20 минут подходим по леднику под перевальный взлет и начинаем подъем на перевал сначала по снегу 25-30º, затем выходим на «живую» осыпь такой же крутизны. За 25 минут выходим на перевальную седловину. Погода начинает серьезно портиться: со всех сторон тучи, хотя над нами пока – голубое небо. Обсуждаем наши дальнейшие планы и решаем не ходить завершающий перевал этого участка маршрута (перевал Жаркий), заход на который виден на севере, на другой стороне ледника Новый (фото 62). На перевальной седловине (чуть ниже её) большие ледовые разломы. Они легко обходятся, спускаемся на ледник по снегу за 10 минут (фото 63). Ледник закрытый, плоский, есть неширокие трещины. За 35 минут пересекаем его в направлении правобережной морены, где и встаем на обед. На гребне морены есть готовые площадки, вода на леднике.

Обедаем недолго, так как погода основательно портится, снизу идут тучи. Начинаем спуск по леднику, придерживаясь его правой стороны Ледник открытый, плоский (3-5º). Идем на кошках. С правой стороны появляются большие разломы, уходящие в глубь морены, уходим на центр ледника. Садится туман, видимость 20 м. Потихонечку спускаемся плотной группой, лавируя между трещинами. Ледник открытый, крутизна льда до 20-30º, лед рыхлый, пористый, идти легко. Увеличивающееся количество трещин заставляет нас прижаться ближе к левому борту ледника, по нему выходим на плавно оканчивающийся язык. В этот момент тучу раздувает, с удовлетворением видим, что очень удачно обошли небольшой ледопад (фото 64). Мы спустились к конечной морене по леднику за 45 минут от места обеда.

По морене спускаемся вдоль правого берега реки. Можно идти как по ее гребню (местами тропа), так и по обширным моренным полям дна долины. Среди полей встречаются участки с песком, хорошие места стоянки, но река здесь уходит по камни. Через полчаса хода моренное поле заканчивается уступом бараньих лбов, начинается трава. Пересекаем еще одно протяженное моренное поле (старая конечная морена: крупные и средние камни, поросшие лишайниками) и по траве спускаемся к небольшому озерку под следующим сбросом – уступом долины. Здесь и встаем на ночлег. Вода – из реки.

Весь следующий день – отсидка. Дождь, ветер, густой туман чередуются с завидным постоянством. Тент положило ветром, воды на него натекло столько, что можно купаться. Палатка, правда, держится хорошо. Видимость порой 5-7 метров. 

Непогода прошла, немного подсушиваемся (и ждем, пока хоть немного подсохнет высокая трава). Находим начало тропы у правого склона долины и по ней спускаемся к реке Ала-Арча. Тропа сначала идет вдоль реки Туюк, текущей ниже, в каньоне, затем поворачивает направо и, траверсируя склон, спускается к дороге, теряясь местами в густой высокой траве. Спуск от места ночевки – 1 час. Спускаемся в альплагерь по хорошей дороге, реку Ала-Арча дважды переходим по хорошим мостам. Реку Ак-сай, на подходе к альплагерю, переходим по бревнам. До лагеря доходим за 2 часа (фото 65).

Расчёт ходового времени:

Подъем по долине реки ? (Баш-Ала-Арча)



1 час
30 мин

Подъем к леднику по морене





1 час

Подъем по леднику Геофака под перевальный взлет



50 мин

Подъем на перевальный взлет






25 мин

Спуск с седловины перевала






10 мин 

Пересечение ледника Новый к правобережной морене


35 мин

Спуск по леднику Новый, обход ледопада




45 минут

Спуск по морене, осыпям до травянистой террасы с озером

1 час

Спуск по травянистому склону до реки Ала-Арча


1 час

Спуск до альплагеря «Ала-Арча»




2 часа

Всего








9 часов 15 минут

Перевал Туюк-Су западный – прекрасная 1Б, которую можно рекомендовать в походах от 2 к.с. Красивый ледник, несложный перевал, ледопад на спуске, умеренно тяжелые подходы делают его достаточно популярным, по нему есть информация в отчетах за разные годы. Перевал двусторонний, при его прохождении потребуется техника движения в связках (закрытый ледник), кошки обязательны на каждого. На ледниках, как с одной, так и с другой стороны перевала можно проводить ледовые занятия: здесь есть безопасные склоны любой крутизны. 

Траверс гребня между перевалами Олега Кошевого и Байчечекей

Траверсируемый участок расположен в северном отроге Главного Киргизского хребта – на водоразделе рек Ала-Арча и Аламедин между перевалами Олега Кошевого (4050 м) и Байчечекей (4300 м), через вершину О. Кошевого (4350 м), перевал Фиолетовый (4100 м) (по классификатору Учитель), вершину Учитель (4527 м), перевал Ак-сай (4300 м) и вершину Байчечекей (4515 м).

Характер маршрута комбинированный.

 Прохождение: 17-20 августа 2002 года. Описание даётся от альплагеря «Ала-Арча» до стоянок «Наука» на леднике Учитель.

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, основная веревка 3Х50 м (на группу из 7 человек), вспомогательная веревка, жумары, спусковые устройства, расходные петли, закладки, крючья, скальный молоток, ледовый инструмент, ледобуры. 

Траверсируемый участок расположен в одном из самых сложных и интересных узлов района, наиболее хорошо освоенном альпинистами. Именно в этом отроге находятся высочайшие вершины района – пик Семенова Тянь-Шанского (4875 м), Корона (со всеми ее шестью башнями) (4860 м), пик Скрябина (4650 м); а также вершины Учитель (4527 м), Байчечекей (4515 м), пик Алтынтор (4400 м), вершина Двурогая (4380 м), Кошевого (4350 м), пик Тарановой (4200 м), Морозова (4191 м), Комсомолец (4140 м), Пионер (4050 м). В боковых отрогах, отходящих от этого хребта лежат пик Свободной Кореи (4740 м), Актоо (4620 м), Кургактор (4500 м), Текетор (4441 м), Фрунзе (4300 м), Бокс (4240 м). На все эти вершины ведут классифицированные маршруты самой разной сложности: от 1Б до 6А. Например, на пик Байчечекей - скальные маршруты от 1Б до 5А, на пик Бокс – скальные маршруты от 1Б до 5Б, на пик Свободной Кореи - комбинированные маршруты от 4Б до 6А. [3]. 

При выборе маршрута траверса мы руководствовались следующими соображениями:

1. Эстетическим: с траверса открываются замечательные виды на красивейшие вершины района (фото 78, 87).

2. Спортивным: траверс этого участка хребта – это возможность пройти технически интересные скальные маршруты, которых так не хватает среди перевалов, которые мы ходим: ведь 90% «скальных» перевалов, которые мы проходили и на Кавказе, и на Тянь-Шане – крутые осыпные кулуары, разрушенные скалы, здесь же характер маршрута – гребневой, район популярен именно своими скальными маршрутами.

3. Наличием информации: практически весь участок траверса классифицирован: первоначально была идея начать его еще раньше (севернее) – с вершины Пионер, далее через Комсомолец к пику Морозова и только затем на перевал О. Кошевого. Но это существенно удлиняло его, сложность же большей части этого участка маршрута составляла 1Б, поэтому от этого варианта было решено отказаться еще в Москве. 

4. Будучи технически достаточно сложным, гребневой маршрут достаточно безопасен с точки зрения камнепадов, схода лавин. Спуститься же с гребня, в случае, например, сильной непогоды можно было со многих простых перевалов, ведущих через него, как в долину реки Ак-сай, так и долину реки Байчечекей.

Пройденный нами траверс разделяется на несколько участков:

1. Подъем на перевал Олега Кошевого (1Б).

2. Подъем на вершину Олега Кошевого и спуск с неё на перевал Фиолетовый (Учитель?) (3А).

3. Прохождение гребня между перевалом Фиолетовый и вершиной Учитель (участок не был классифицирован, по нашему прохождению – 3А).

4. Траверс гребня от вершины Учитель до вершины Байчечекей (2Б).

5. Спуск с перевала Байчечекей (1Б).

Таким образом, совокупная сложность траверса составляет 3А, его протяженность (от седловины О. Кошевого до седловины Байчечекей) 4 км.

1.6.1.  Подъем на перевал Олега Кошевого
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     1.4.34

Расположен в северном отроге Главного Киргизского хребта между вершинами Морозова и О. Кошевого. Ведёт с ледника в верховьях реки Шаркыратма на ледник Байчечекей (река Аламедин). Тура на перевале нет, записки нет.

Прохождение: 17-18 августа 2002 года со стороны реки Шаркыратма. Описание даётся от альплагеря «Ала-Арча» до перевальной седловины.

Необходимое снаряжение: Кошки, ледорубы, каски. Могут понадобиться страховочные системы и основная веревка.

От альплагеря по хорошей тропе правого берега реки Ак-сай поднимаемся вверх по ущелью. Тропа начинается практически от ворот лагеря, проходит 5-10 минут по лесу, практически без набора высоты, затем начинается крутой подъем на уступ долины, идем сначала по лесу, затем по альпийским лугам. На противоположном берегу реки Ак-сай – очень красивый еловый лес (фото 67). За огромным камнем долина выполаживается и дальше идет практически без набора высоты. Доходим до реки Шаркыратма (1,5 часа от альплагеря), переходим её по камням и начинаем подъем в её долину. Сразу уточню – мы пошли неправильно! Описания подходов у нас не было и, глядя на карту, мы рассудили, что подъем вдоль реки, по её левому берегу, а затем выход на моренные валы – это наиболее логичный путь. Тем более, что карта (см.) не предвещала ничего неожиданного: склон до 30-35º, переходящий в осыпи… Начало подъема вполне соответствовало обозначенному на карте: травянистый склон крутизной до 35º, в верхней части – выходы скал (фото 68). 

Выбравшись по тропе на левый берег реки Шаркыратма, обойдя небольшой зеленый холм, поворачиваем налево по ходу и начинаем подниматься, держа направление на скалы на травянистом гребешке. Река – внизу под нами в конгломератном каньоне. Идется нормально, хотя тропы нет. Мешают лишь заросли колючек, встречающиеся пятнами. Воды нет. Дойдя до уровня скал (1 час 20 минут «чистого» времени от начала подъема от реки), поворачиваем направо по ходу (фото 69) и по северному склону гребня продолжаем подъем. Характер склона меняется – появляются осыпи. Прямо по ходу место, где сливаются два истока реки Шаркыратма, нам нужно подниматься вдоль левого (ор.) ручья.

Решаем подойти к реке, чтобы встать на обед и дальше подниматься уже вдоль неё. Для этого пересекаем сперва участок средней осыпи, затем – неприятный участок конгломерата и по конгломератному склону съезжаем к относительно ровному месту на камнях у реки. Река здесь сужается, на левом берегу – прижим – выходы скал. На правом – крутой конгломератный склон. Устраиваемся на обед на крупных камнях под скалами. Пересечение осыпей заняло 45 минут от момента выхода на гребешок.

После обеда продолжаем подъем по левому берегу ручья. Обойти скалы можно по крутому конгломератному (местами – осыпному) склону справа по ходу. Идти необходимо плотной группой, так как камни из-под ног летят постоянно. Идти очень тяжело, отдыхаем на небольших выходах скал. Естественно, такой подъем не вызывает у нас энтузиазма, уходим правее по ходу, под скалы. Идти здесь удобнее, но местами появляются участки, которые приходится проходить лазаньем: выходы скал по 1,5-2 м, на некоторых необходима «гимнастическая» страховка. Впереди по ходу виден холм конечной морены. Полагаем, что пройдя небольшой поперечный отрожек, выйдем, наконец, на моренные поля и по ним поднимемся на холм, прижимаясь к левому (ор.) борту долины, так как в центральной части склон морены очень крутой и, опять таки, конгломератный. Но, выйдя на гребень, обнаруживаем печальную вещь: прямо перед нами, прорезая весь путь, лежат несколько глубоких скально-осыпных каньона с отвесными стенками. В них можно, конечно, спуститься дюльфером, но потом предстоит вылезать по отвесу и так несколько раз… Так что снова прижимаемся к скалам левого борта долины и по ним, обходя кулуары по верху, поднимаемся фактически на гребень. Лазанье проходится на индивидуальной технике, местами с «гимнастической» страховкой. Подъем сюда от места обеда занял 2,5 часа (или 1 час 45 минут «чистого времени» - отдыхали часто. За это время мы прошли всего триста метров по высоте и 700 – по горизонтали!). По гребню обходим крутой участок взлета и по морене под левым бортом долины выходим на её ровный участок. Пройдя еще минут 20 вдоль гребня, встаем здесь на ночевку. Воду с большим трудом выкапываем из-под камней. Как показала разведка, ближайшие полчаса ходу выше по долине воды по-прежнему нет. Глядя на долину реки Ак-сай сверху, понимаем свою ошибку: нам надо было совсем не заходить в долину реки Шаркыратма, а, пройдя по долине реки Ак-сай еще приблизительно километр, чуть не доходя до водопада на повороте долины, подниматься вверх по травянистому склону между выходами скал. Затем, по несложным скалам можно выйти на гребень, отходящий на запад от вершины Олега Кошевого. Для простоты ориентирования альпинистами здесь, в характерном понижении, даже сложен большой тур. Только в этом случае сложность подходов будет соответствовать 1Б, тот же путь, который прошли мы, не стоит рекомендовать группам, идущим в поход ниже 4 к.с. 

С места ночевки открывается хороший вид на северный гребень, ведущий к вершине, который мы и собираемся траверсировать. Вершина неявная, по карте видно, что она находится в месте стыка северного и западного гребней (фото 70).

С утра начинаем подход в верхний цирк перевала. Идем по моренным слежавшимся холмам, практически по центру долины, плавно поворачивающей налево по ходу, держа направление на ледник, спускающийся с перевала. Вариантов пути много, можно идти по гребню холмов, можно – в понижениях или траверсируя моренные склоны. Камни, как правило, средние и мелкие, осыпи слежавшиеся. Все пути равнозначны, не стоит только прижиматься слишком близко к левому борту, так как со скал возможны камнепады. За 1 час доходим до поворота на перевал. Здесь, в кармане морены, есть места для ночевки, появляется вода. По осыпи крутизной 25-30º поднимаемся на следующий уступ долины, отсюда хорошо виден путь подъема на перевал. По осыпи подходим к началу ледника (его правой (ор.) стороне), сползающего с гребня. Подъем на перевальную седловину возможен двумя путями: по осыпи (очень разрушенные скалы) слева по ходу или по самому леднику (фото 71). Начинаем подниматься по осыпи, но, вскоре, переходим на лед: осыпь «живая», довольно крутая (около 35-40º). Подъем по льду не сложен, но утомителен: ровный 35-градусный склон без трещин от начала ледника до седловины без единого выполаживания (500 м по длине, 250 – по набору высоты). Ноги устают. Выходим на перевал за 45 минут.

Расчёт ходового времени:

Подъем по долине реки Ак-сай до реки Шаркыратма

1 час
20 мин

Подъем по левому берегу реки чуть выше места слияния истоков
2 часа 
05 мин

Подъем по конгломератным склонам и скалам на уступ долины
2 часа
35 мин

Подход под перевальный взлет




1 час 
45 минут

Подъем на перевал







45 минут

Всего








9 часов

Подъем на перевал очень трудоемкий и долгий. (см описания перевалов выше – ни на один перевал , даже с самого низа долины, мы не поднимались столько времени, нигде подходы не были столь сложны). Вниз с перевала до ледника Байчечекей уходит крутая осыпь, которая не выглядит сложной. Я бы категорически не стала рекомендовать проходить этот перевал в походах 2 к.с., хотя, его сложность, если подниматься через гребень прямо от реки Ак-сай, вроде бы не выше 1Б (ледовый участок, все-таки можно обойти…). На отдельных участках (как на скалах, так и на льду) может потребоваться перильная страховка или, на льду, страховка «через промежуточные ледобуры». 

1.6.2. Траверс гребня от седловины перевала О.Кошевого через вершину О.Кошевого до перевала Фиолетовый.

Поднявшись на перевал, начинаем траверс гребня в сторону вершины О.Кошевого. Сначала идем по неглубокому снегу, траверсируя ледник, который сползает с гребня (фото 72), до скал. Здесь снимаем кошки, вылезаем по скалам на гребень. На гребне много жандармов разной высоты с отвесными стенками. Некоторые из них проходятся «в лоб», другие – обходятся слева по ходу, по осыпям, скалам. Обойдя два основных жандарма (1 час от седловины), поднимаемся на гребень в характерном месте – огромный камень-пробка лежащий между двумя жандармами. Поднимаемся к нему по скалам, идущим крупными уступами (фото 73), перелезаем «пробку» и выходим на высокий жандарм с относительно плоской вершиной и отвесными скальными стенами, обрывающимися на юг, в сторону понижения в гребне (2 часа 05 минут от седловины). Приспустившись на запад, на скальную полку (наклонные плиты) перед отвесом, вешаем отсюда веревку на дюльфер (фото 75) (20 м), закрепив её на расходной петле на выступе. Пока вешали веревку, походили по жандарму в поисках других возможных путей спуска: с самых южных скал можно, приспустившись метров на 5, повесить веревку в аналогичном кулуаре. Здесь висит старая петля, до седловины отсюда метров 15. Мы спустились там, где провесили веревку. На седловине обедаем. От перевала О.Кошевого до этого места мы дошли за 3 часа 05 минут. 

Пока готовится обед, идем на разведку дальнейшего пути – наш траверс ведет на следующий жандарм, возвышающийся к югу от седловины. Это – второй ключевой участок. Налегке провешиваем на него одну веревку (закрепление наверху за выступ). Чтобы подняться на жандарм, подходим по снегу под небольшую скальную полку практически по центру основания жандарма (отсюда и далее до вершины жандарма – по перилам), по ней выходим слева направо под скалы по центру жандарма и по ним выходим наверх (фото 74). (Поскольку, естественно, всем интересно пройти этот участок не на жумаре, что требует, главным образом, физических усилий, а лазаньем, практически все стараются так и проходить эти скалы, лишь подстраховываясь на веревке жумаром, пытаясь не нагружать его. Это, конечно, существенно медленнее, чем жумарить, но зато все попробовали, что такое лазанье с рюкзаком по скалам средней трудности. В средней части подъема большинству из нас пришлось всё таки нагрузить веревку, используя её в качестве опоры).

После подъема на жандарм путь идет прямо по гребню. Простые скалы, местами «гимнастическая» страховка. Подходим под вершину, по простым скалам траверсируем её восточный склон и, оставив рюкзаки на гребне, налегке поднимаемся за 5-10 минут на вершину с юга. Лазанье очень приятное, несложное, но не совсем «ступени», руками приходится придерживаться. На вершине есть тур, в нем стеклянная банка, но записка отсутствует. Мы поднялись на вершину от места обеда за 2 часа. Спустившись обратно на гребень по пути подъема, доходим по простым скалам до снежно- осыпной седловины. (Перевал Учитель? Судя по классификатору, эта седловина называется так. (Её номер 1.4.33, сложность 1Б). На нашей карте – эта седловина называется перевал Фиолетовый (1А?!). Тур отсутствует. В любом случае, не хотелось бы идти его насквозь: на запад – крутая осыпь, на восток – крутой снежник… Сверху мне показалось, что он все-таки сложнее 1А – 1Б.). Строим здесь две площадки (фото 76).

1.6.3. Траверс гребня от седловины перевала Фиолетовый до плеча вершины Учитель.

На следующий день огибаем жандарм, возвышающийся южнее седловины, справа по ходу, вылезаем на небольшой снежный перешеек. Отсюда к следующему жандарму можно подняться, в принципе, по осыпи, но она лежит на льду, вверху, под скалами, небольшой участок натечного льда. Поэтому вешаем 1 веревку перил по льду, крутизной до 30 - 40º (подниматься без страховки здесь совсем не хочется – ледовый склон увеличивающейся крутизны идет до самого ледника Байчечекей) Закрепление веревки на скальных крючьях. Отсюда хорошо виден весь путь вчерашнего траверса (фото 77). Поднявшись к жандарму, спускаемся с него по крутому осыпному кулуару (до 45º) на гребень. Подойдя к очередным выходам скал, обходим их слева по ходу и по снегу (35º, 1 веревка перил – не круто, но есть, куда падать) поднимаемся в снежную мульду на гребне (есть вода, набираем её для обеда). Пройдя по ней, выходим на осыпной гребень и, огибая выходы скал справа по ходу, по длинной широкой противной осыпи (30-35º, живая) поднимаемся на очередную седловину – понижение (фото 79). Здесь – обед. Сюда мы шли 4 часа «грязного» времени.

Во время обеда делаем разведку пути подъема на следующий мощный жандарм. Она показала, что по скалам идти нецелесообразно: они крутые, «живые», местами участки натечного льда. Поэтому решаем подняться на жандарм слева по ходу, по ледовому склону (фото 80). Под начало подъема проходим за 15 минут по осыпи, присыпанной снегом. Затем, от осыпного гребешка поднимаемся налево – вверх по ледовому склону крутизной до 40-45º, 2 веревки (фото 81) в сторону верхнего края скал, затем по снегу уменьшающейся крутизны выходим на гребень за 1 час 15 минут от осыпи. Осторожно, за время подъема со скал жандарма дважды сходили камни! Выбираемся на широкое снежное плечо вершины Учитель и встаем, достроив площадки, на узкой осыпной полоске на гребне (фото 82). Поднявшись с плеча по простым скалам на жандарм, который мы обходили, обнаруживаем на нем тур и записку, утверждающую, что именно этот скальный выход – вершина Кошевого. Записка группы Киргизских альпинистов (записка на бланке Туристско-Спортивного Союза Киргизской Республики) от 09.05.2001 (3 человека: Макаров Р., Медведев, ? не разобрали). Уже после спуска вниз, руководитель Омских сборов альпинистов, стоявших на ночевках Рацека, предположил, что здесь, видимо, нет вершины Кошевого, а есть хребет Кошевого, на котором все поднимаются кому куда больше нравится. Пройденный участок между седловиной перевала (?) Фиолетовый и плечом вершины Учитель имеет, на наш взгляд, сложность 3А. Мы полагаем, что вершина Кошевого все-таки та, которую мы проходили в предыдущий день. С вершины открывается вид на наш траверс (фото 79).

1.6.4. Траверс гребня от вершины Учитель до вершины Байчечекей

От места ночевки поднимаемся по снежно-ледовому склону крутизной от 15º до 25º. Через 20-30 минут подъема выходим на тропу, идущую по осыпному гребню и приходящую снизу, со стороны реки Ак-сай. Это – заключительный участок маршрута 1Б на вершину Учитель (фото 82). Еще за 20 минут поднимаемся по тропе на вершину. Дует сильный ветер.

В туре записка группы туристов клуба горного туризма «Странник», г. Бишкек (2 человека, руководитель Агафонов В.А.) от 17.08.02. 

Надеваем обвязки и начинаем заключительный участок траверса. На гребне – невысокие жандармы, которые обходим слева по ходу по осыпям и простым скалам. На западную же сторону они обрываются крутыми отвесами. Маршрут популярный, его недавно проходили альпинисты большой группой – по осыпям идет практически тропа. Через 45 минут при подъеме на один из невысоких жандармов надеваем кошки, поднимаемся на него по льду (6 м, до 45º). Затем снова выходим на скалы, и, спустя 30 минут подходим к скальной стенке высотой метров 15, при подъеме на неё вешаем одну веревку (закрепление веревки на «френдах»). Еще час траверса по скалам гребня (фото 84) приводят нас к очередному большому жандарму при подъеме на который вешаем перила по льду, поднимаемся в кошках (фото 83). Огибаем очередной жандарм слева по ходу по скальной полке и, преодолев лазаньем трехметровую стенку на спуск, по осыпному гребню и скалам выходим на широкую осыпную седловину перевала Ак-сай (фото 85). Тур – в центре седловины. Траверс сюда занял 3 часа от вершины Учитель.
С перевала снята записка группы из города Минска (7 человек, руководитель – Агафонова А.А., инструктор – не разобрали) от 05.08.00. Записка размокла, по обрывкам текста можно предположить, что группа шла тот же траверс, что и мы, а не проходила перевал насквозь. Перевальная седловина, с виду соответствует 1Б: длинная осыпь с запада, снежник крутизной 20-25º с востока, выводящий на ледник Байчечекей. Судя по всему, именно через этот снежник проходит также спуск с перевала Байчечекей, в обход крутого снежного взлета (до 50º, обратите внимания – перевал 1Б!), подрезанного бергшрундом. На наших глазах группа, спускаясь с перевала Байчечекей на одноименный ледник, прошла траверсом гребня практически под перевал Ак-сай и уже оттуда спустилась на ледник (ребята спускались около получаса).

Решаем подняться с седловины перевала на вершину налегке, оставив рюкзаки на перевале (фото 86). По мелкой и средней осыпи (15º) подходим за 5-10 минут под скалы и начинаем подъем по кулуару с восточной стороны. Лезть без рюкзака удивительно приятно и легко. Кулуар крутой – до50º, скально - осыпной. Выйдя на северный гребень продолжаем подъем по нему. Под скалами местами снег, может быть натечный лед. Вершинная башня плоская и протяженная: выбравшись на неё, проходим по скалам на юг, здесь находим тур. В туре записка группы альпинистов из Омска (8 человек, инструктор Кудакшин (?) Ю.В.) от 16.08.02. На подъем на вершину мы затратили 20-30 минут.

Спуск по пути подъема за 10-15 минут. 

Взяв рюкзаки, проходим по осыпям и по снегу на перевал Байчечекей огибая вершину с северо - запада. Осторожно! Участки осыпи лежат, местами, на льду. Выходим к скалам на перевальном гребне за 20 минут (фото 87). Здесь встаем на обед.

1.6.5. Спуск с перевала Байчечекей (1Б)

Категория трудности







          1Б

Высота








             
   4300 м

Характер







ледово-осыпной

Ориентация








север - юг

Номер в классификаторе






     1.4.31

Расположен в северном отроге Главного Киргизского хребта между вершинами Байчечекей  и Скрябина. Ведёт с ледника Байчечекей (река Аламедин) на ледник Учитель (северная ветвь). Перевал имеет несколько седловин сняты записки: группы туристов из г. Томска (7 человек, 4 к.с., руководитель Чернышев) от 5.08.95, другая записка (на самой низкой седловине) группы туристов г. Москвы (турклуб МГУ) (6 человек, 2 к.с., руководитель Трофименко Е., маршрутная книжка 11/3-205) от 26.07.02. Группа, спускавшаяся с перевала пока мы были на вершине, видимо, записку не оставляла.

Прохождение: 20 августа 2002 года со стороны вершины Байчечекей. Описание даётся от перевальной седловины до стоянок «Наука».

Необходимое снаряжение: При сквозном прохождении необходимы кошки, ледорубы, каски, страховочные системы и основная веревка.

Перевальный гребень протяженный (около 500 м), скально-снежный, местами снежно-осыпной. У перевала, как минимум, три седловины. При прохождении перевала следует учитывать, что наибольшее понижение, выглядящее со стороны ледника Учитель как классический перевал (фото 88), выводит, как раз, над тем самым 50-градусным снежно-ледовым склоном с бергшрундом, который, может, и не очень длинный (120 м), но перильной страховки потребует в походах любой к.с. Между перевальными седловинами по времени около получаса ходу по снежникам и осыпям. Спускаться с гребня можно практически в любом месте. Характер гребня осыпной, крутизна 20-25º, спускаемся до ледника за 15-20 минут. Спускаемся по леднику, придерживаясь его правой стороны, затем, дойдя до уровня скалистого гребня –нунатака, поворачиваем налево и по льду крутизной до 20º (кошки) спускаемся на срединную морену ледника Учитель (фото 89). Здесь строим площадки. При спуске с перевала в сторону ночевок Рацека, можно, не поворачивая налево, продолжать движение на запад, выходить на осыпь и по ней спускаться практически к ночевкам (фото 90). Сходив на разведку на морену под нунатаком, обнаруживаем, что домик (стоянки «Наука») в хорошем состоянии, 7 человек в нем разместиться могут. Так что на следующий день (потраченный нами на отдых и взятие заброски) перетаскиваем вещи в домик (фото 102), так как на леднике очень сильно дует (у одной из палаток погнуло стойку).

Таким образом, суммарный расклад ходового времени на траверсе будет таким:

Расчёт ходового времени:

Подъем от альплагеря «Ала-Арча» на перевал О.Кошевого

9 часов


Траверс гребня от перевала О.Кошевого до перевала

Учитель через вершину О.Кошевого




5 часов 05 мин

Траверс гребня до плеча вершины Учитель



5 часов 15 мин

Траверс от плеча вершины Учитель до перевала Байчечекей

5 часов

Спуск с перевала Байчечекей до стоянок «Наука»



45 минут

Всего








25 часов 05 минут

Прохождение траверса доставило нам огромное удовольствие. Скалы разнообразные, с большим количеством уступов, полок, зацепок. Конечно, много осыпей, но есть и монолиты. При этом обледеневших участков было не так уж много. Траверс вполне можно проходить с одновременной страховкой, на осыпных участках – без веревки. Всего было провешено 8 веревок перил, главным образом при прохождении крутых стенок жандармов, либо по льду. На протяжении всего траверса открываются великолепные виды. Совокупная сложность траверса – 3А, отдельные его участки (например, траверс Учитель – Байчечекей (2Б), будут интересны для прохождения в походах от 4 к.с., восхождения на вершины Учитель (1Б по западному гребню), Байчечекей (1Б с перевала) – в походах от 2 к.с.

Восхождение на пик Семенова Тянь-Шанского (СТШ) по восточному кулуару.

Высота








4875 м

Характер маршрута





       комбинированный

Категория трудности 






3А

Пик расположен в северном отроге Главного Киргизского хребта (водораздел рек Ала-Арча и Аламедин). Является высшей точкой района.

Прохождение: 22 августа 2002 года со стоянок «Наука» на леднике Учитель. С вершины снята записка альпинистов а/к МАИ, руководитель Русаков Михаил, от 19 июля 2002 г.

Необходимое снаряжение: Кошки, обвязки, ледорубы, каски, основная веревка 3Х50 м (на группу из 7 человек), вспомогательная веревка, жумары, спусковые устройства, расходные петли, закладки, ледовый инструмент, ледобуры. 

Выходим затемно. Пересекаем ледник Учитель в сторону центральной морены, переходим ее вал и, по зачехленному ледовому склону крутизной до 15º, обойдя зону трещин на перегибе, поднимаемся к основанию снежно – ледового кулуара, выводящего под вершину (30-40 минут от стоянки). Это – первый от скального контрфорса кулуар (фото 91, 94). Снизу кулуар не кажется особенно крутым (фото 92), хотя в описании говорится о 50-градусном ледовом склоне, до 700 м набора высоты по вертикали. На подъеме фирн, идем на кошках. Крутизна кулуара около 40º, лишь на отдельных участках достигает 45º, он, расширяясь, выводит под скалы. (От основания кулуара 500 м набора по высоте, поднимались сюда 1 час 15 минут). Как мы поняли, уже поднявшись на вершину, в имеющемся у нас описании имелось в виду, что по кулуару нужно подниматься «до упора», до скал, а затем по ним выходить на широкое снежное ребро, выводящее под вершину. Но, сказать по правде, эти скалы выглядели крутыми и камнеопасными (фото 93), налево же уходил широкий снежный склон крутизной 30-40º (до 45º в верхней части) (фото 96). По нему поднимаемся до осыпной широкой полки. На скалах над осыпью находится промежуточный альпинистский тур –банка, подвешенная на веревочке на скальном крюке.

От осыпи по фирну (20-30º) подходим под начало неширокого снежного кулуара (фото 95). Провесив в нем три веревки (фирн, лед, крутизна около 45º, закрепление веревок на ледобурах), выходим к скалам. После этого, сначала под невысокими скальными выходами, затем по острому снежному гребешку (фото 98) подходим под предвершинные скалы, на которые можно подняться по кулуару (1 час от промежуточного тура). Основание кулуара покрыто шлейфом камней, поэтому заходим в него траверсом по монолитным скалам справа – налево (фото 99). Кулуар скально - осыпной, в нижней части преимущественно осыпной, крутизна 30-35º, в верхней – переходит в крутые скалы (фото 100). Поднимаемся по ним еще на одну веревку (2 скальных участка высотой по 10 - 15 м, между ними – более пологие, разрушенные скалы) и оказываемся на скальном уступе под вершиной (сюда поднимаемся за полтора часа от начала кулуара). Чтобы подняться на нее, траверсируем осыпной склон под вершиной в направлении южного гребня. Внимание, при пересечении кулуаров необходимо наблюдение за склоном, возможны камнепады! Выходим на южный гребень и по простым скалам поднимаемся практически до вершины. Последние метры – по снегу. На вершине установлена тренога. Подъем на вершину занял у нас 5 часов 30 минут «грязного» времени от стоянок «Наука». Вниз, по южному гребню, уходит широкий снежник, по которому, наверное, можно спуститься до скал над кулуаром. Возможно, это неплохой путь, но мы решаем спускаться все-таки по пути подъема. 1 веревку перил, уходящую в скальный кулуар, закрепляем на ледобурах (со скального уступа в сторону, противоположную спуску, сползает небольшой ледник). Снимаем её лазаньем (5 промежуточных точек на закладках, нижняя станция – на коротких ледобурах, вкрученных в участок натечного льда на скалах в кулуаре), по кулуару спускаемся очень плотной группой, буквально шаг в шаг – камнеопасно. Так что до снега спускаемся не очень быстро: за те же полтора часа, что и поднимались. Еще за час спускаемся на осыпную полку по снежно-ледовому кулуару. 

Спускаться по длинному снежно-ледовому кулуару, выводящему на ледник, решаем в кошках, тремя связками. Ледовый склон, приводящий к началу кулуара, проходим «с одновременной страховкой через промежуточные ледобуры» (фото 97), через 40 минут спуска входим в кулуар. По нему спускаемся в связках по снегу и, на первом же крутом участке, вытаявшим камнем я получила сильный удар по ноге (ушиб, гематома). Ребятам пришлось спускать меня со страховкой по кулуару, что они успешно сделали за полчаса. К сожалению, поход на этом пришлось завершить. Оставшиеся дни были потрачены на неторопливый спуск в альплагерь, скальные тренировки у «Науки» и, позже, на стоянках Рацека (фото 103), а также на ледовые тренировки на леднике Ак-сай (фото 105, 106). 
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Саше Зотову, потратившему уйму времени на поиск и систематизацию материалов по Киргизскому хребту в Интернете, причем не только по району своего похода, но и по всему хребту.

Приложение

2.1. Раскладка

Список снаряжения

Список аптечки

Состав аптечки на Киргизский хребет

5-8 человек, 30 дней
Инъекции

1. Шприцы (5 кубиков)  


              3 шт 

2. Шприцы (2 кубика)



   7шт.

3. Кордиамин          



             6 амп.

4. Сульфокамфокаин                                                    
3 амп.

5. Кофеин                                                                     
5 амп.

6. Лазикс                                                                      
2 амп

7. Трамал





3 амп.

8. Преднизалон




4 амп.

9. Реланиум





1 амп.

10. Адреналин





1 амп

11. Кетанов





5 амп.

12. Анальгин





5 амп.

13. Эуфиллин





4 амп

14. Лидокаин





4 амп

15. Гентамицин




9 амп.

16. Димедрол





4 амп.

Сердечно-сосудистые средства, дыхательный центр.

1. Валидол                                                  

1 ( 10 

2. Нитроглицерин                                      

1 ( 20.

3. Кофеин                                                        

1 ( 10

4. Эуффилин





1 ( 10

Антибактериальные средства.

1. Бисептол





2 ( 20

2. Ципролет 250




1 ( 10

3. Ципролет 500




2 ( 10

Жаропонижающие и обезболивающие средства

1. Аспирин + С (растворимый, Баер)


2 ( 10

2. Анальгин-хинин                             


2 ( 10

3. Нурофен





1 ( 10

4. Колдрекс





1 ( 12

5. Трамал (капсулы)




4

6. Спазган





1 ( 10

7. Кеторол





2 ( 10

Желудочно-кишечные средства

1. Уголь активированный                              

10 ( 10

2. Левомицетин




2 ( 10

3. Фталазол





1 ( 10

4. Но-шпа                                                     

1 ( 30

5. Имодиум                                                     

1 ( 20

6. Сенаде                                                      

1 ( 5

7. Фестал                                                       

3 ( 10

8. Беллалгин





1 ( 10

9. Маалокс





1 ( 10

Инфекция ДП, кашель

1. Бромгексин




капли

2. Фалиминт                                                  

1 ( 10

3. Стрепсилс





2 ( 10

4. Минтон





3 пачки


Прочие лекарства

1. Супрастин,




2х10

2. Кетотефен




1 ( 10

3. Колдакт                                                   

1 ( 10

4. Альбуцид 




3 ( 1 мл

5. Витасик                                                          
1

6. Элениум                                                                  
1 ( 10

7. Диакарб, фуросемид



1 ( 10

Антисептики

1. Йод                                                             

1 фл.

2. Марганцовка




1 уп.

3. Перекись водорода                                        

1 фл.

4. Хлоргексидин




1 фл.

5. Спирт                                                          

500 мл.

6. Фурацилин                                                    

1 ( 10

7. Пантенол                                                      

1 фл.

8. Стрептоцид                                                    

1 ( 10

9. Гидроперит





1 ( 10

Перевязочные средства

1. Бинт стерильный   

                 
-широкий



4 шт.




-средний



2 шт

-узкий




3 шт.

2. Бинт нестерильный



-широкий

-средний




3 шт.


-узкий





1 шт.

3.  Вата                                                          

50 гр.

4.  Стерильные салфетки                                   

2 уп.

5.  Губка гемостатическая



5 шт.

6.  Бинт эластичный                                               

2 шт.

7.  Бинт-чулок 2,3,4                                          

по 1 шт.

8.  Лейкопластырь обычный (в рулоне)


4 шт

9.  Бактерицидный пластырь
широкий

20 шт.

узкий


20 шт.

Мази

1.  Солкосерил, актовегин



1 т.
2.  Крем от  загара (35)                                       
1 т.
3.  Троксевазин, троксерутин


1 т.
4.  Финалгон





1 т.
5.  Флуцинар




1 т.
6.  Гигиеническая помада                                          
1 т.
7.  Бальзам «Спасатель»



1 т.
8.  Диклофенак




1 т.
9.  Бен-гей





1 т.
Прочее

1.  Ножницы                                                            
1 шт.
2.  Градусник                                                    
1 шт.
3.  Жгут





1 шт.
4.  Сода





1 уп.
Витамины

1.  Аскорбиновая кислота                                   
2.  Глицин





3.  Янтарная кислота
4.  Дуовит
5.  Аэровит




Стоимость проезда, проживания

2
53

